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MULTUMIRI

Aducem multumiri speciale Uniunii Europene care ne-a permis sd ne reunim la numeroase
ocazii in cursul anului 2015 pentru a dezvolta aceastd brosurd. De asemenea, dorim sa
multumim asociatiilor ORMAX, CeVI si Coordination Eau Bien Commun Rhdne-Alpes
(CERA), care coordoneazd si conduc grupurile noastre de tineri. De asemenea, dorim sa
multumim tuturor liderilor de proiecte pe care i-am Intalnit in timpul elaborarii acestui manual
si tuturor celor care au participat la scrierea, editarea, ilustratia si designul grafic al acestui
manual.

Proiectul " Apa bun comun - domeniu de expertiza al tinerilor " este
realizat cu sprijinul Uniunii Europene si al regiunii Rhone-Alpes
(Franta).

RhoneAlpés
Erasmus+
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RESUMAT

Aceasta carte este rezultatul muncii colective a tinerilor italieni, francezi si moldoveni care
s-au mobilizat in cadrul proiectului "Apa bun comun - domeniu de expertizd al tinerilor".
Acest manual este destinat pentru toti cei care doresc sd inteleagd provocdrile de azi si de
maine cu privire la rolul apei in dereglarile climei. In ajunul Conferintei COP 21, este urgent
sa ludm masuri pentru reducerea emisiilor de gaze cu efect de sera si pentru minimizarea
schimbarilor climatice. Manualul nostru sustine o opinie diferitd in care apa este plasata in
centrul actiunii impotriva schimbarilor climatice. Aceastd resursd este impactatd de catre
schimbarile climatice, dar in acelasi timp est o cauza a acestora . Prin urmare, nu trebuie sa
gandim numai in termeni de CO2. Aceasta carte apara viziunea apei ca un bun comun, vital
pentru supravietuirea umana si a ecosistemelor. Prin urmare, ea propune o viziune comuna,
pentru conservarea si restaurarea vietii pe pamint. Dincolo de impactul si problemele legate
de schimbadrile climatice, aceastd carte ofera tuturor posibilitatea de a descoperi actiuni
exemplare realizate la nivel local pentru a proteja aceasta resursd - apa bun comun. Aceste
exemple dovedesc faptul ca exista mijloace pentru a se adapta la schimbarile climatice si a
atenua efectele sale!

RUNNING 0UT
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CeVl

Introducere

Aceastd brosurd a fost produsa de un grup de tineri francezi, italieni si moldoveni in cadrul
proiectului "Apa bun comun - domeniu de expertizd al tinerilor" (Programul european
Erasmus + Tineret). Acest proiect este realizat in comun de catre 3 organizatii europene, Eau
Bien Commun Rhoéne-Alpes (Franta), Centro Internazionale di Voluntariato (Italia) si
Asociatia Ormax (Moldova). Proiectul a fost lansat in aprilie 2015 si implica la 90 de tineri
europeni pentru a initia schimb de experientd, a intelege problemele locale in contextul global
si pentru a construi impreund o noud viziune a apei bun comun.

In ajunul Conferintei ONU cadru (COP 21) de la Paris in decembrie 2015, acest grup de tineri
a decis s@ se mobilizaze pentru a promova interdependenta intre problemele de apa si clima.
Tinerii au organizat multiple intalniri, scoli de vard, seminarii transnationale si au studiat
relatiile si problemele existente intre resurse de apa si schimbdrile climatice. Manualul "Apa
si clima" este punctul culminant al acestei colaborari pe parcursul anului 2015. Obiectivul ei
este de a transmite un mesaj optimist pentru publicul larg si mai ales pentru tineri. In
special, acest document isi propune sa evidentieze actiunile exemplare realizate in Franta,
Italia si Moldova de cetdteni, asociatii, cooperative si comunitati pentru a proteja resursele de
apd, pentru a atenua efectele schimbarilor climatice si pentru a se adapta acestor schimbatri.

Astazi, se constatd cd schimbarile climatice au loc mult mai rapid in mediile noastre de viata.
In aceasti brosurd, pornim de la premisa ca activititile umane, prin utilizarea irationali a
resurselor de apa, au impact direct asupra ciclurilor hidrologice. Modificarea acestor cicluri
are influenteaza asupra climei. Acest cadru conceptual, dezvoltat in 2007 de un grup de
cercetatori slovaci in studiul "Apa pentru recuperarea climei - O nouad paradigma" este destul
de inovator, deoarece resursele de apa sunt plasate in centrul dezbaterilor privind schimbarile
climatice. Prin urmare, schimbarile climatice nu sunt considerate numai prin prisma
volumului de CO2 din atmosfera, apa este de asemeni un factor provocator si o resursa
afectata de catre schimbarile climatice.

In prima parte a acestei brosuri, vom explica ce este clima si cum se manifestd schimbarile
climatice, pe cit si relaziile dintre clima si resursele de apa, accesul si utilizérile lor de catre
oameni. Aceastd abordare va demonstra cd omul, prin practicile si stilul lui de viata
influenteaza asupra ciclurilor hidrologice si, prin urmare asupra climei. In paralel, practicile
traditionale si obiceiurile respectuase de resursele locale sunt, de asemenea, afectate de
schimbirile climatice. In partea a doua a brosurii, vom prezenta actiuni exemplare in favoarea
protectiei resurselor de apa pe teritoriile noastre, care vizeaza restabilirea echilibrului
ciclurilor hidrologice. Aceste actiuni aratd ca schimbadrile climatice nu sunt inevitabile si ca
exista posibilitdti de a actiona la nivel local in favoarea apei pentru a se adapta si de a reduce
efectele lor.

Intelegerea proceselor care leaga resursele de api si clima, ne conduce la o nous viziune: apa
este 0 resursa vitala pentru om, pentru toate fiintele si pentru echilibrul ecosistemelor.
Apa este un bun comun care urmeaza sa fie protejata si impartita intre toate fiintele.
Apa este in centrul provocarilor de maine! Acest manual a fost elaborat pentru a permite
tuturor intelegerea acestor fenomene, problemele legate de ele si calea pentru a deveni actor n
protectia apei si in restabilirea climei.
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Partea 1 : Analiza rolului apei in fenomenele climatice

Apa este un bun comun universal esential pentru viata,
pentru generatiile prezente si viitoare. Cresterea
necesititilor noastre in apia, combinati cu efectele
schimbarilor climatice amenintad direct rezervele
disponibile de apd dulce. Cautind solutii Ila
problemele globale legate de schimbarile -climatice,
descoperim in mod evident circuitul natural al apei intre
pamant, mare si cer (ciclul apei) si perturbarile acestui
ciclu de ciatre om prin utilizarile si activitatile sale.

1.1 Intelegerea schimbirilor climatice si a problemelor globale

Problemele climatice se traduc prin efecte directe asupra societatii care nu mai fot fi negate.
Astazi, efectele schimbarilor climatice incep sa fie resimtite si consecintele lor sunt din ce in
ce mai vizibile 1n viata de zi cu zi. Frecventa inundatiilor, a secetei, ridicarea nivelului matrii,
topirea accelerata a ghetarilor (...) sunt fenomene care se manifestd fard ca omul sa le poata
preveni sau controla. Cresterea aleatorie a acestor fenomene este recunoscutd ca fiind
rezultatul unui proces complex numit schimbarile climatice.

1.1.1 Definitia climei

Clima este un fenomen greu de inteles, deoarece actioneaza la mai multe niveluri si reguleaza
ecosistemele prin procese fizice, chimice si biologice interdependente. Pe pdmant existd
diferite tipuri de clime regionale, care sunt determinate de mai multi factori precum
latitudinea, influenta circulatiei atmosferice si a muntilor, distributia inegala intre suprafetele
terestre si maritime. Astfel, fiecare tip de clima, se caracterizeaza cu solul si vegetatia proprie.

De exemplu, clima Republicii Moldova este moderat-continentald si se caracterizeaza prin
iarnd blinda si scurtd, cu putind zapada, si vara calda de lunga durata, cu o cantitate scazutd de
precipitatii. Deopotriva cu pdrtile pozitive ale climei, perioada calda indelungatd a anului,
iarna blinda, se caracterizeaza cu abundenta de lumina si caldura.
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1.1.2 Schimbarile climatice

Clima contine o parte de variabilitate naturald si alta atribuitd activititilor umane, numita
"antropica". Fenomene de incdlzire globald au existat dintotdeauna in istoria Pdmantului, ele
fiind asociate cu fenomenul cosmic de maximum solar, acestea alternand cu mici glaciatiuni
terestre asociate cu fenomenul de minimum solar. Paleoclimatologia, stiinta care se ocupa de
studiul climei din vremuri Indepartate cdutand sd explice pe perioade mari de timp variatiile
mari de climd ca de exemplu perioada de glaciatiune, a relevat faptul ca epoca noastrd, in
ultimele doua secole, se confruntd cu o transformare mult mai rapidd a mediului sdu decat in
trecut (din 1800). Aceasta se traduce 1n practica cu incalzirea globala a planetei noastre.

Temperaturi medii intre anii 1995 - 2004 08
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Sursa : © Wilkipedia
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Rapoartele elaborate de catre IPCC (Grupul interguvernamental de experti in evolutia
climei)!, arati ci schimbarile climatice constatate astizi sunt cauzate in principiu de
activitatea umana. In special, practicile care emit gaze cu efect de serd sunt responsabile de
evolutia rapidd a temperaturi medii. In doar doud secole, omul a devenit cel mai mare
producator de gaze cu efect de serd (GES). Aceste observatii fac obiectul unui consensus
stiintific si politic. Conventia Cadru a Natiunilor Unite asupra schimbdrilor climatice
(UNFCCC), recunoscuta si semnatd de majoritatea tarilor, defineste schimbdrile climatice ca
fiind "schimbarile, care sunt proovocate in mod direct sau indirect de activitatea umana si
care altereaza compozitia atmosferei globale in plus de variabilitatea climatica naturala
observatd pe perioade de timp comparabile'.

1.1.3 Omul si efectelor schimbarilor climatice

Diferite rapoarte ale IPCC aratd ca omul si mediul sau sunt deja si vor fi foarte afectate de
schimbarile climatice, dacd nu sunt luate masuri la timp. Gazele cu efect de sera sunt gaze
care se acumuleaza n atmosfera timp de decenii sau chiar secole. Prin urmare, ele continua sa
afecteze conditiile climatice dupd emiterea lor. Reducerea drastica a emisiilor este unica
optiune pentru a reveni la nivelul de capacitate de absorbtie a atmosferei. Se estimeaza ca
atmosfera poate absorbi doar intre 20% si 50% din gazele emise in atmosferi la ora actuald’.
Aceasta Inseamna cd ar trebui de redus intre 50% si 80% din gazele emise. Pentru aceasta,
masuri ferme trebuiesc luate imediat.

Potrivit ultimului Raport de Evaluare a Comisiei Interguvernamentale pentru Schimbarile
Climatice, institutia stiintifica ONU pe problema schimbarilor climatice, o datd cu Incalzirea
climei va creste si numarul fenomenelor meteorologice extreme precum sunt ploile torentiale,
secetele, furtunile, caldurile caniculare si altele. Teritoriul Republicii Moldova este predispus
secetei si inundatiilor si odata cu schimbarea climei va creste si frecventa acestor fenomene.
Cel mai mult va avea de suferit sectorul agricol, cea mai importantd ramura economica a
Repubicii Moldova. Din pacate, la ora actuald, Republica Moldova nu ia masuri politice,
economice sau stategice pentru a proteja populatia de riscurile legate de schimarile climatice.

Consecintele incalzirii globale, chiar numai de 1°C sunt deja importante. IPCC a elaborat
direrite scenarii, de la cele mai optimiste la cele mai pesimiste, pentru a evalua efectele
incélzirii globale asupra omului si mediul sau.

"IPCC este un organism stiintific insdrcinat cu evaluarea riscurilor asupra incélzirii globale datoritd efectelor
activitatii umane. Grupul a fost constituit in 1988 de catre Organizatia Meteorologicda Mondiala si de Programul
Natiunilor Unite pentru mediul inconjurétor, ambele organizatii ale ONU.

2 Organizatia Natiunilor Unite (1992), Conventia Cadru a Natiunilor Unite asupra Schimbarilor Climatice
(UNFCCOQ).

® Banca Mondiala (2010), Rapportul de dezvoltare umana, citat de Global Development And Environment
Institute (GDAE), TUFTS University (2014), Economia schimbarilor climatice.
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Aceste efecte sunt diverse si cumulative: topirea ghetarilor si cresterea nivelului oceanului (va
aduce la pierderi de teren si deplasarea populatiei), acidificarea oceanelor, pierderea
biodiversitatii (pierderea padurii, mlastinilor, recifelor de corali ), pierderile de recolte
agricole din cauza secetei (astfel cresterea foametelor) sau la pericolele climatice (inundatii,
uragane), progresia bolilor tropicale, cresterea cheltuielilor pentru producerea de aer
conditionat. Daca unele efecte pozitive pe termen scurt sunt observabile, cum ar fi reducerea
cheltuielilor de incdlzire si marirea randamente agricole in unele zone ale lumii, ele dispar
rapid in favoarea scenariilor de dezastru. Intr-adevir, dincolo de un anumit prag de crestere a
temperaturii, suntem toti expusi la schimbari climatice abrupte ale caror consecinte, desi mai
putin previzibile, sunt susceptibile de a fi foarte distructive: topirea ghetarilor va duce la o
cresterea nivelului marii cu 12 de metri si va inghititi mai multe orase si metropole de coastd;
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o schimbare brusca in directia curentului Gulf Stream 1n Atlanticul de Nord va transforma
clima europeana similara cu cea din Alaska!

Aceste riscuri trebuie abordate de acum prin masuri pentru a reduce impactul nostru asupra
climei. Constatdm faptul cd existd un consens cu privire la schimbarile climatice legate de
activitatile umane, dar din pacate suntem departe de un acord international pentru a stopa
acest impact. De multe ori, politica de mediu este prezentatd ca o constrdngere pentru
cresterea economica. Masurile de mediu sunt, prin urmare, considerate ca fiind cheltuieli
suplimentare, care ar incetini economia unor tari. Astfel, in 2011, Canada s-a retras din
Protocolul de la Kyoto, deoarece implimentarea lui ar costa miliarde de euro si potential ar
induce multe supriméri de locuri de munca®. Acelasi lucru este valabil pentru India, care
critica acest acord, un astfel de angajament global ar intarzia dezvoltarea tarii si ar priva
milioane de oameni de accesul la un standard decent de viata.

Din péacate acest rationament este fals si periculos. Pe termen lung, schimbarile climatice vor
afecta toate tarile pentru mai multe generatii precum si soarta a mii de specii de plante si
animale. Prin urmare, deciziile politice trebuie luate atemporal. Raportul Stern, in numele
economistului Nick Stern, produs in 2006 pentru guvernul britanic, a ajutat la popularizarea
acestei viziuni pe termen lung’. Dacid efectuim o comparatie a costurilor si beneficiilor
politicilor de mediu pe un orizont foarte lung, raportul concluzioneaza, " beneficiile actiunii
puternice luate cdat mai curdnd este posibil sa depdseasca cu mult toate costurilor care ar
rezulta din lipsa de actiune." Dacd nu se face nimic, studiul estimeaza pierderi de pana la 5%
din Produsul Intern Brut Mondiale (PIB) in fiecare an pe termen nelimitat. Aceasta cifra ar
putea creste chiar pana la 20% din PIB-ul global, daca se va confirma un scenariul riscurilor si
a efectelor de o magnitudine mai mare. Petru Stern, costul masurilor imediate (in 2006, cand
raportul a fost realizat) pentru a evita cele mai grave consecinte ale schimbdrilor climatice se
ridica la doar 1% din PIB-ul global. Costuri minime, prin urmare, pentru a evita catastrofa.
Costuri care ar trebui considerate ca investitii. Céci, Intarziind cu actiuni concrete, ele vor fi
mult mai costisitoare si mai putin eficiente! Limitarea emisiilor de gaze cu efect de sera
necesita eforturi financiare, cu siguranta, dar care reprezinta, de fapt opurtunitati exceptionale
pentru modernizarea economiei noastre, dezvoltarea de noi industrii i pentru crearea de noi
locuri de munca. Politicile de mediu trebuie sa fie vazute ca o parghie pentru a permite
revenirea economiei.

Chiar daca instrumentele economice sunt utilizate pentru a modela riscurile, costurile si
beneficiile schimbarilor climatice si pot fi utilizate ca instrumente utile pentru a lua decizii, nu
putem reduce miza unui astfel de fenomen numai in baza unui calcul economic. Este necesar,
de asemenea, de a re-examina In profunzime conceptul de solidaritate intre tari si generatii
precum si relatia cu natura. Omul si societatea actuala trebuie sa evolueze si sa se adapteze
pentru a se adapta acestor schimbari rapide.

Aceasta este Capacitatea unui organism de a rezista si de a recupera capacitatea sa initiald in
urma unei modificari se numeste rezilientd. Provocarile globale ale schimbdrilor climatice
pot fi abordate si prin prisma fenomenului de rezilientd, adicd a capacitatii oamenilor si
mediului sa se adapteze si sa evolueze.

Rezistenta umand constd In capacitatea de a dezvolta noi tehnologii care sa raspunda
necesitdtilor, respectaind mediul inconjurdtor. Tehnologiile de mediu, de exemplu, sunt o

* Ziarul Le monde, Le Canada quitte le protocole de Kyoto, le 13/12/2011:
http://www.lemonde.fr/planete/article/2011/12/13/le-canada-quitte-le-protocole-de-kyoto 1617695 3244 html
® Banca Mondiala (2010), Rapportul de dezvoltare umana, citat de Global Development And Environment
Institute (GDAE), TUFTS University (2014), Economia schimbarilor climatice.
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modalitate de a se adapta, am putea vorbi despre rezistenta tehnologica. Dar este necesar, de
asemenea de a schimba sistemul de socio-economic actual, pentru a reduce impactul nostru si
pentru a instaura o gestionare responsabild si echitabila a bunurilor comune, cum ar fi aerul,
apa si resursele naturale.

Sporirea rezilientei accentueaza relatia dintre om si mediul sdu. Omul nu este singur in fata
schimbarilor climatice. Uniunea Internationala pentru Conservarea Naturii (IUCN), una dintre
cele mai vechi organizatii de protectie a mediului la nivel global, a stabilit lista rosie a
speciilor de plante si animale pe cale de disparitie in ultimii 50 de ani. Lista rosie recenta
contine 77 340 speciile evaluate, dintre care 22 784 sunt clasificate pe cale de disparitie.
Atragem atentia ca doar numai 3% din speciile cunoscute sunt evaluate de catre [UCN. Dintre
acestea, 41% din amfibieni, 13% dintre pasari si 25% din mamiferele sunt amenintate cu
disparitia la nivel global. Aceasi situatie este constata pentru 31% din speciile de rechini, 33%
din recifii de corali si 34% din speciile de conifere. Se estimeaza ca 338 de specii de
vertebrate au disparut definitiv si altele 280 exista doar in captivitate. Rata de disparitie a
speciilor este de o 100 de ori mai mare decit in 1900. Prin urmare, Pamantul, care a
experimentat cinci extinctii in masa, este acum la inceputul celei de a sasea disparitie:
aceasta va fi prima cauzata de catre om si nu de fenomene naturale.

In concluzie, relatia noastri cu natura necesiti de a fi revazuti. Fauna si flora nu trebuie
considerate doar ca resurse pentru om, ci ca fiinte interdependente si complementare noua.
Aceasta schimbare de constiintd poate fi realizata, in special prin intermediul dreptului penal
international in favoarea pamantului si ecosistemelor. Aceasta este ambitia miscarii "End
Ecocide", care promoveazd crearea unui cadru juridic si penal pentru a preveni si interzice
deteriorarea masiva sau distrugerea ecosistemelor. Pentru moment, nu exista proceduri penale
pe plan national, european sau international, care ar putea, In mod legal, condamna
intreprinderile multinationale pentru distrugerea unui ecosistem si a biodiversitatii sale.
Recunoasterea ecocidului (in greaca veche "eco" inseamna casa si "cide" din verbul a ucide)
ar fi la acelasi nivel cu crimele impotriva umanitatii, genocidul, crima de razboi.
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1.1.4 Problemele legate de apa in contextul schimbarilor climatice

Intr-un raport din iunie 2008, IPCC® recunoaste ci deja in anii '60, schimbirile climatice
afectau puternic resursele de apa. Experientele noastre personale si actiunile de
sensibilizare ne fac constienti de legatura strinsa intre resursele de apa si clima. Schimbarile
climatice pun sub presiune resursele de apa. Ploile torentiale sunt mai frecvente din cauza
schimbarilor climatice, provocand revarsarea canalizarilor, iar in acelasi timp, deficitul de apa
din alte zone ameninta sdnatatea publica si reduce productia de alimente.

Accesul la apa si canalizare: potrivit Organizatiei Mondiale a Sanatatii (OMS)’, o treime din
populatia globului nu are acces la apa si canalizare. Dezastrele naturale legate de schimbarile
climatice accentueazd aceste inegalitdti si situatia tinde sa se agraveze. Accesul la apa si
canalizare este, de asemenea, o provocare pentru populatiile europene: multe orasele din sudul
Europei incep s cunoasca dificultitile pentru alimentarea cu apa potabild a populatiei lor. In
Moldova, accesul la apd si sanitatie este quasi inexistent pentru 60% din populatia tarii care
locuieste 1n zonele rurale. 75% din populatia rurala nu are acces la apa potabila si numai 10%
are acces la sanitatie.

Agricultura: agricultura este in prezent responsabild pentru doua treimi din consumul de apa
din lume, iar previziunile arata ca, Tn 2050, va fi necesard o cantitate de doua ori mai mare de
produse alimentare decat in prezent. Este evident faptul ca in anii urmatori conflictele pentru
apd 1n agriculturd vor deveni mai puternice. Schimbarea practicilor agricole este necesard
pentru a garanta securitatea alimentari a celor 9 miliarde de oameni in 2050. In timp ce
agricultura este cel mai mare consumator de apa, ea este, de asemenea, cel mai mare poluator.
Provocarea nu este numai de ordin cantitativ!

Energia: tot mai multd apa este necesara pentru a produce energia care este soclul dezvoltarii
societitii moderne. In scopul de a evita o crizd energeticd si alimentar la nivel mondial,
reforme politice si noi solutii tehnologice sunt esentiale pentru a echilibra interactiunea dintre
apd, energie si alimente. Aceste trei sectoare sunt legate In mod inextricabil, in cazul in care
sectorul energetic utilizeazd mai multa apa, atunci ramane mai putind pentru productia de
alimente.

Eco-sistemele: mediul de viatd al plantelor si animalelor este transformat din cauza utilizarii
apei de catre societatea noastrd. Raportul nostru cu ecosistemele trebuie sd se schimbe si sa
evolueze in consecintd. Problemele legate de restaurarea si conservarea lor vor deveni
probleme majore, deoarece ecosistemele joaca un rol important in schimbarile climatice.

Noi identificdm deci cel putin patru domenii cu provocdri majore pentru resursele de apa din
cauza schimbdrilor climatice. Toate aceste impacte si aspecte sunt de naturd sa conduca la
conflicte legate de utilizarea apei, care se vor intensifica in cazul in care clima nu este
reechilibrata in viitorul apropiat.

Modul de gestionare a apei de catre om este un factor care influenteazd direct clima. Exista
deja exemple locale de baraje mari care sunt capabile de a schimba clima la nivel local (de ex.
Barajul Aswan din Egipt). Cu toate acestea, acest factor nu a fost inca luat in considerare in
acordurile internationale.

6 Grupul de Experti iIn Domeniul Schimbarii Climei (IPCC) (2008), Schimbarile climaterice si apa, document
technic VI: https://www.ipcc.ch/pdf/technical-papers/ccw/climate-change-water-fr.pdf
! Organizatia Mondiald a Sanatatii : http://www.who.int/fr/
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Prin urmare, este necesar ca gestionarea resurselor de apa sa fie luata in considerare in
cadrul diferitelor acorduri diplomatice legate de clima, cum ar fi acordul de la COP 21.

1.2 Rolul apei in mediul inconjurator

1.2.1 Caracteristicile principale ale apei

1.2.1.1 Starile apei

Amintim mai Intai ca apa este o molecula compusa dintr-un atom de oxigen si doi atomi de
hidrogen (H20). Apa are cea mai mare capacitate de a absorbi energia termica a tuturor
materialelor cunoscute. Ea absoarbe si elibereaza aceastd energie prin transformare si trecand
prin mai multe stari: solid (gheata ...), lichid (lacuri, rauri, oceane ...), gazos (vapori de apa).
Temperatura si presiunea atmosferica permit trecerea de la o stare la alta.

Molecula de apa solida Molecula de apa lichida Molecula de apa gazoasa

Science ﬁ: b Science

Sursa : © Science Junior®

1.2.1.2 Repartizarea resurselor de apa pe padmint

Globul pamintesc contine aproximativ 1 386 milioane km® de apa. El este acoperit cu api la
aproximativ 70%. Apa este distribuita in patru rezervoare mari:

- Oceanele, care contin apa saratd si depoziteaza 97% din apa noastra.

- Apele terestre (dulci), continute in napele subterane, lacuri, rauri, ghetari si
reprezintd aproximativ 2,99% din apa stocatd pe pamint (din care 2% este stocatd in
ghetari).

- Atmosfera, care stocheaza aproximativ 0,001% din apa noastra

- Biosfera (plante, animale ...) contine 0,0004% din apa noastra

¥ http://sciencejunior. fr/chimie/les-trois-etats-de-leau
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Distributia rezervelor de apa ale Pamantului
Apa
dulce 3% _ Altele 0.04% Rauri 2%
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suprafata
Apa
subterana d2e8
31.4%
Rezerva Apa dulce
de apa a gl E i de suprafata
Pamantului (lichida)

1.2.1.3 L’accesul la apa

Apa este o resursa abundentda, dar este distribuitd in mod inegal pe pamant. Odatd cu
schimbarile climatice, distributia apei in rezervoare majore tinde sd evolueze. Aceste
modificari impactd in primul rand apa dulce care este inegal distribuitd din punt de vedere
geografic si social. Cea mai mare parte din apd dulce este concentratd in Antarctica si
Groenlgnda. Aceasta din urmd este dificil de utilizat, in conditiile stiintifice si tehnice
actuale’.

LA RESSOURCE EN EAU DOUCE DANS LE MONDE.

Ressource en eau douce par Etat en 2011
_ Im?/habitant/an)

&

1000 1 700 4 uon 10 000 dOIDOU

' Stress | Pas de donndes

Sares - PAD), Maasion, 2012,

Sursa:OFAO, Aquastat 2012

? Blanchon D. (2013) Atlas mondial de I’eau, Défendre et partager notre bien commun, Paris, Autrement
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Aceasta hartd subliniazd ca accesul la apd dulce este foarte diferit din punct de vedere
geografic. Ea se bazeaza pe indicatorul de stres hidric dezvoltat de Falkenmark si colegii sai.
Acest indicator este o estimare a volumului de resurse regenerabile de apa (de suprafata si
subterane) pe cap de locuitor in mediu pe an, comparate cu cerintele de apd individuale pentru
o tard dezvoltata, intr-un climat semi-arid. Pragul de alerta stabilit de Organizatia Natiunilor
Unite (ONU) este de 1700 de metri cubi de apa disponibili pe cap de locuitor pe an.
Constatam deci ca unele tari se confrunta deja situatii de deficit sau de stres hidric in timp ce
altele sunt intr-o situatie de abundenta.

Acest indicator arata ca apa este disponibila inegal atit din considerente naturale cit si datorita
utilizarilor noastre, cresterii populatiei, precum si capacitatilor tehnice si financiare de
exploatare a resursei care este disponibild. Accesul la apa este determinat si de factorul
economic. De fapt, persoanele care nu au acces la apd potabild sufera mai putin din cauza
lipsei de apa decit din lipsa serviciilor legate de accesul la apa.

Apele subterane (pinze freatice) si apele de suprafata'® reprezinta doar 1% din stocurile
exploatabile de apa. Pe cind apele de suprafatd sunt mai usor de exploatat si se reinnoiesc
rapid, apele subterane sunt dificil de accesat si necesitd tehnici de extractie foarte costisitoare
si poluante. Cu toate acestea, astazi, apa potabila provine in mare parte din pinze freatice caci
apele de suprafata sunt, in general, de o calitate mai scazutd si necesitd tehnici de tratare
foarte costisitoare pentru potabilizarea lor. Din pacate, aceste resurse sunt supraexploatate, iar
capacitatea lor de reinnoire este foarte lenta. Expertii estimeaza ca n 30 la 40 de ani, daca nu
se face nimic, pinze fratice importante vor fi epuizate in Statele Unite, China, Arabia Saudita,
India si Iran.

Accesul la apd pentru toti nu este o problemd numai in ceea ce priveste cantitatea, ci si
calitatea. De aceea indicatorul de stres hidric nu este suficient pentru a judeca situatia unei
tari. Originea si calitatea apei pe un teritoriu sunt mai importante decit cantitatea disponibila.

In cele din urmi, accesul la api potabild dicteaza relatiile dintre tari pentru partajarea si
conservarea resurselor. Asa cum a spus A. Frérot in cartea sa: "In realitate, apa creaza relatii
de reciprocitate: locuitorii unui bazin hidrografic sunt interdependenti in caz de buna
utilizare a apei precum si in caz contrariu''." Apa este o resursi care apartine nu nimnui si
care traverseaza granitele; utilizarea sa intr-o tard afecteaza disponibilitatea si calitatea
acesteia in alta. In viitorul apropiat, deficitul de apa va deveni o sursd majora de ingrijorare si
de aparitie a conflictelor internationale. Mai ales ca 270 bazinele hidrografice sunt bazine
transfrontaliere si nu mai putin de 40% din populatia lumii trdieste in aceste zone.

In ultimii ani, termeni ca "razboiul pentru apa" sau "aurul albastru" descriu conflictele legate
de apa in interiorul tarilor intre populatiile locale sau intre tari din Africa de Nord si Africa de
Sud, Orientul Mijlociu, America Centrala, Canada si SUA. De exemplu, Nilul, cel mai lung
fluviu din lume, traverseazd zece tari. Egiptul, care depinde in totalitate de Nil pentru
resursele sale de apd, trebuie sa negocieze cu toate statele din bazinul Nilului, inclusiv cu tari
cum ar fi Sudanul sau Etiopia. De fapt, conflictele legate de apad existd de mult in istoria
omenirii. In cazul in care este necesar si se giseascd un acord comun cu privire la aceasti
resursd, apa este uneori un vector formidabil de intelegere si cooperare. De exemplu, in ciuda
razboaielor succesive din Kashmir intre India si Pakistan, cooperarea pe Indus nu s-a oprit'.
Acordurile internationale privind utilizarea in comun a resurselor de apa sunt utile, dar in

10 Spre deosebire de panza freatica, apa de suprafata este apa care este localizata pe suprafata solului: oceanele,
raurile, lacurile, izvoarele;

" Frérot A. (2009), L’eau pour une culture de la responsabilité, Paris, Autrement Frontiéres

"2 Frérot A. (2009), L’eau pour une culture de la responsabilité, Paris, Autrement Frontieres
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contextul schimbarilor climatice, noi acorduri pentru conservarea ei sunt necesare. Din pacate
existd putine acorduri existd in vederea reducerii poludrii si bunului management al acestei
resurse vitale.

1.2.1.4 Disponibilitatea resurselor

Pentru a intelege distributia si accesul la apa pe continentul nostru, se foloseste unitatea de
bazin hidrografic. Acesta este definit ca "suprafata topograficd pe care precipitatiile se scurg
spre o prizd comuni. (...) In general, se disting bazine inchise fira scurgere citre mare, care
acoperd 11% din suprafata terestra, si bazine deschise cu scurgere la mare. Forma bazinelor
hidrografice, pozitia lor in raport cu fluxul de precipitatii, vegetatia si geologia sunt toate
elementele-cheie care determina prezenta apei in sol'. "

Fiecare bazin hidrografic este caracterizat de un anumit regim hidrologic, care se determina
precipitatiile si compozitia morfologica a solului. Caracterizarea regimului hidrologic se
bazeaza pe observatii pe termen lung in mai multe puncte ale bazinului hidrografic. Regimul
hidrologic este in general reprezentat de fluxurile medii lunare pe parcursul unui an.

Graficul regimului hidrologic al unor rauri din lume
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" Blanchon D. (2013), Atlas mondial de I’eau, Défendre et partager notre bien commun, Paris, Autrement

' http://echo2.epfl.ch/e-drologie/chapitres/chapitre9/chapitre9.html
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Regimurile hidrogeologice sunt diferite in diferite bazine hidrografice. Ele sunt rezultatul
unor fenomene sezoniere conditionate de catre de zonele bioclimatice. De exemplu,
descoperim ca disponibilitatea apei in fluviul Sena este mai importantd toamna si iarna.
Regimul hidrologic al bazinului Paris este determinat de clima temperat oceanica.

La ora actuala se constata ca regimurile hidrologice ale raurilor sunt din ce in ce mai variabile.
Aceastd variabilitate este un dezechilibru al fenomenelor sezoniere si este atribuitd
schimbarilor climatice antropice (de exemplu decalajul sezonului ploios, topirea prematura a
ghetarilor...).

1.2.2 Circuitul apei in natura

In acest capitol vom aborda circuitul apei in naturi din punctul de vedere al hidrologului
slovac M.Kravcik, prezentat in lucrarea colectivd Apa pentru restabilirea climei - O noud
paradigma. Aceastd noud viziune pune accentul pe impactul activitdtilor umane asupra
circuitului apei in naturd. Aceasta paradigma este inovatoare, in sensul ci managementul
uman al resurselor acvatice este prezentat ca fiind una dintre cauzele schimbarilor
climatice. Ea deschide noi perspective cu privire la modul de actiune in atenuarea si adaptarea
la schimbarile climatice.

1.2.2.1 Le grand cycle de I'eau

Definitie: Circuitul apei in naturd (denumit uneori si ciclul hidrologic sau ciclul apei) este procesul
de circulatie continua a apeiin cadrul hidrosferei Pamdntului. Acest proces este pus in miscare
de radiatia solard si de gravitatie. In cursul parcurgerii acestui circuit, apa isi schimbd starea de
agregare fiind succesiv in stare solida, lichida sau gazoasd. Apa se misca dintr-un element component
al circuitului in altul, de exemplu dintr-un rdu intr-un ocean, prin diferite procese fizice, dintre care
cele mai insemnate sunt evaporatia, transpiratia, infiltratia si scurgerea.. Wilkipedia

Circuitul apei descrie existenta si miscarea continua a apei pe Padmint. Apa este mereu in
miscare si isi schimba mereu starea de agregare: din lichid, in vapori, in gheata. Circuitul apei
se produce de miliarde de ani si viata pe Pamint depinde de el; fard acest circuit al apei
Pamintul ar deveni un loc arid, fara viata. Pentru a intelege etapele acestui ciclu, este necesar
sa se analizeze circuliatia apei si timpul de Tnmagazinare a apei in rezervoarele mari.

Prezentarea schematica a elementelor ce compun circuitul apei in natura

Clreyiil

| Aph inmagazinats in ==
| ghotari i zapada =7 Apdinmagazinatain stmosfera
e ff.' 4 Condensare
. y Cagt Sublimare Vg

3] Evapolranspiralie

Sursa : Wilkipedia
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Miscarea apei in naturd

> Sub influienta energiei solare, o parte din apa de mare sau terestra se evapord si
formeaza norii. Evaporarea este masurata prin diferenta dintre precipitatii si fluxul de apa in
aceeasi zond. Aproximativ 550.000 de km’de apa se evapora in fiecare an, echivalentul apei
din Marea Neagra. 86% din vapori provin din oceane. Vaporii de apa sunt principalul element
responsabil de producerea efectului de sera. Ei reprezintd 70% din gazele prezente in
atmosfera.

> Condensarea este procesul prin care vaporii de apa din aer sunt transformati din apa
in stare lichidd. Condensarea este importantd pentru circutul apei deoarece formeaza norii.
Acestia pot produce precipitatii, care reprezintd principalul mod de intoarcere a apei pe
Pamint. Condensarea este opusul evaporarii. 73% din apa evaporata cade pe continente.

Mase uriase de apa sunt transferate de la un rezervor la altul pe intreaga planetd. Acest
transfer aratd cd apa este o resursd in miscare continud sub influienta energiei termice si
eoliand. Ea urmeaza o miscare naturald perpetud si cantitatea ei este constantd. Aceasta
miscare perpetud a apei evidentiaza, de asemenea natura ei regenerabila.

Timpul de stationare: apa - o resursd cu greu regenerabild

Molecula de apa are nevoie mai mult sau mai putin de timp pentru a reintegra ciclul mare al
apei, in functie de rezervorul in care se afla.

- Aproximativ 60% din apa precipitata se intoarce rapid de pe pamant in atmosferd. Acest
fenomen este legat de evaporarea din riuri si lacuri, si de transpiratia plantelor si animalelor.
Noi vorbim in acest caz de evapotranspiratie. Aproximativ 90% din apa din atmosfera
provine din evaporatie si numai 10% din evapotranspiratie.

- O altd parte din apa precipitatd va ajunge 1In riuri, ape subterane, mari si oceane. Acest
fenomen este numit scurgere. Aproximativ 40% din apa precipitatd ajunge la riuri si numai o
foarte mica parte ajunge la pinza freatica (acest fenomen este numit infiltrare). Apa din pinza
freatica parcurge foarte incet drumul spre oceane si mari.

In cadrul miscarii ei, apa este in general mentinutd anumite perioade de timp in anumite
elemente ale mediului natural, numite generic rezervoare. Aceste rezervoare si cantitatile de
apa inmagazinate in medie in fiecare dintre ele sunt prezentate in tabelul de mai jos. Durata
de inmagazinare reprezintd timpul mediu pe care o moleculd de apa il petrece intr-un anumit
rezervor 1n cadrul circuitului din momentul in care intrd in rezervorul respectiv pana cand 1l
paraseste.

Timpul efectiv de Tnmagazinare al moleculelor de apa variaza in limite foarte largi, unele
molecule petrec in rezervor un timp mult mai scurt si altele un timp considerabil mai lung.
De exemplu, timpul de stationare poate varia de la cateva mii de ani (oceane, ghetari, etc.), la
cateva ore (celule vii).
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Durata medie de inmagazinare a apei in diferite rezervoare

Rezervor Durata medie de inmagazinare

Oceane 3.200 ani

Ghetari 20 - 100 ani

Strat sezonier de zapada 2 —6 luni

Umiditate Tn sol 1—2 luni

Apa subterana de mica adancime 100 — 200 ani

Apa subterana de mare adancime 10.000 ani

Lacuri 50 — 100 ani

Rauri 2 —6 luni

Atmosfera 8 zile

Viteza de regenerare a apei depinde de tipul de rezervor in care se afla. Natura regenerabila a
apei nu este instantanee. Molecula de apa se va reinnoi in rau in 16 de zile, In timp ce in pinza
freaticd masele de apa se vor rednnoi in 1400 de ani. Apa din pinza freaticd este cel mai
frecvent utilizatd pentru necesititile umane. Avand in vedere timpul siu de reinnoire,
intelegem ca utilizarea apei dulci din pinza freaticd este o problemd majora pentru
societatea noastra.

In Moldova, la ora actuald cea mai importanta sursa de alimentare cu apa o reprezinti apele de
suprafatd, n special din fluviul Nistru, care constituie circa 83%, din riul Prut — 1,8% si din
alte surse de apa de suprafatd — 0,2%. Sursele de ape subterane captate din sondele arteziene,
fintinile de mina si izvoare constituie circa 15% din necesarul de consum.

1.2.2.2 Circuitul local al apei - ciclul mic

Vom numi ciclul local al apei circuitul apei la nivenul unui bazin hidrografic. El functioneaza
dupa aceleasi principii ca si ciclul mare: cantitatea de apa evaporata dintr-un bazin se intoarce
in acelasi bazin sub forma de precipitatii. Procedeele de evaporare, precipitare si infiltrare
asociate cu acest ciclu depind de mediul natural al bazinelor hidrografice. Bazinul hidrologic
asociat reflectd o parte a dinamicii ciclului mic de apa, deoarece aceasta reprezintd cantitatea
de apa care curge in rauri timp de un an. Circuitul local al apei este implicat in formarea
microclimelor locale. Cercetatorii slovaci (dpa pentru restabilirea climei - O noud
paradigma) estimeaza ca precipitatiile locale sunt datorate intre 50% si 65% ciclurilor mici.
Aceste cicluri joaca deci un rol important in functionarea ecosistemelor cum ar fi padurile,
zonele umede ...
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Diagrama ciclului mic de apa inclus in marele circuit
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Fig. 1 The large and small water cycles on land.

Surca : © Kravcik M. (2007) Apa pentru restabilirea climei - O noud paradigma

Prelevarile masive si accelerarea scurgerii spre mare sau ocean (din cauza urbanizdrii) au
tendinta de a perturba ciclurile mici si prin urmare climele locale. In cazul in care scurgerile
de apa sunt favorizate intr-un bazin, acest fenomen se desfasoara in detrimentul evaporarii. In
consecinta, volumul de apa in micul ciclu local scade treptat.

1.2.2.3 Rolul vegetatiei

Vegetatia joacd un rol major in procesul de evaporare. Plantele favorizeaza infiltrarea apei in
sol prin radacinile lor. Ele au, de asemenea, capacitatea de a absorbi apa pentru a se dezvolta.
Acest fenomen se numeste captare. Apa absorbitd de plantd 1i permite sa se mentind o
temperaturd constantd. Acest fenomen se numeste termoreglare. Plantele, transpird prin porii
de pe suprafata frunzelor. Acest fenomen se numeste evapotranspiratie. in zona temperati,
acest fenomen a fost masurat: o suprafata verde de 1 m2 va elibera circa 3 litri de apa pe zi.
Rolul vegetatiei este major in ciclul apei, deoarece ea are capacitatea de a retine apa, de a o
infiltra in pamant si de a o restitui sub forma de evapotranspiratie. Vegetatia faciliteaza
schimbul de apa intre rewervoarele de acumulare si contribuie In mod pozitiv la mentinerea
ciclurilor apei."”

Datorita plantelor energia solara este transformata in caldura latenta (caldura care va servi la
evaporarea apei, va produce relmprospatarea aerolului si va reduce temperatura aerului). Pe
de altd parte, cu cit mai solul contine mai putine plantate, cu atit mai multd energie solara este
transformatd in cdldura sensibilad (ceea ce contribuie la incdlzirea globald). Umiditatea
retinutd de sol de catre plante scade si modereaza temperaturile extreme: solul uscat
converteste pand la 60% din radiatia solara 1n caldura sensibila, iar intr-o zona saturata in apa,
pana la 80% radiatii pot fi transformate in cdldura latentd si doar o mica parte din radiatia
solara devine caldura sensibila.

15 - . . - . 9 . . . e A w
Timpul de stationare a unei molecule de apa in biosferd este de mai putin de o saptamana
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Distributia energiei solare pe un sol drenat si pe un sol saturat cu apa
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Fig. 4 The distribution of solar energy on drained land and on a landscape satu-
rated with water.

Source : © Kravcik M. (2007) Apa pentru restabilirea climei - O noud paradigma

Pe linga faptul de a retine si de a favoriza infiltrarea apei in sol, vegetatia tempereaza efectele
termice §i prin urmare atenueazi incilziria globald. In cazul in care solul este acoperit cu o
vegetatie densd, el va contine mai multa apa de ploaie, deoarece plantele absorb si retin apa.
Temperatura este regulata cdci energia solara consuma apa retinutd de plante, care nu numai
creazd umbrd, ci, de asemenea, transforma energia in caldura latentd. Ca rezultat, cresterea
plantelor favorizeaza mentinerea ciclului mic local al apei.

1.3 Utilizarea resurselor si a ecosistemelor de catre om

Dintotdeauna Omul a influientat mediul inconjurator si a modelat peisajul pentru obtine profit
si sigurantd. Din pdcate, exploatarea ecosistemelor si a resurselor de apa au participat la
dezechilibrul ciclurilor apei.

1.3.1 Despaduririle

Padurile joacd un rol important in echilibrul climatic, deoarece acestea capteaza moleculele de
CO2 si retin moleculele de H20. In Europa, padurile acopereau cindva circa 80% din
suprafatd, in timp ce astazi ele acopera doar 34%, cu exceptia Rusiei.

Potrivit lui Eduardo Rojas-Briales, Director general adjunct al Directiei Silvice FAO
(Organizatia pentru Agriculturd si Alimentatie): "Padurile sunt o infrastructura naturala a
oricarei tari si sunt esentiale pentru ciclul apei (...) Acestea reduc efectele inundatiilor,
preven eroziunea solului, regleaza nivelul pdnzei freatice si sa furnizeze populatiei, industriei
si agriculturii o sursa de apa de calitate ". Padurile sunt zone implicate in echilibrul ciclului
apei prin fenomenele de retinere, de infiltrare si evapotranspiratie a apei de cétre plante.

Prin distrugerea padurilor, omul influenteaza si perturba echilibrul fenomenelor naturale si
favorizeaza eroziunea solului. Eroziunea este un proces natural care produce degradarea
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geomorfologicd si transformarea reliefului. Acest fenomen este accentuat prin actiunea
omului si influenteaza asupra mediului de viatd al animalelor si plantelor. Mai mult decéat atat,
defrisarea terenurilor favorizeaza scurgerile de apa si contribuie, prin urmare, la scaderea
nivenului rezervelor de apd in sol. Adeseori, apele ce se scurg sunt poluate si ajung fard de a fi
tratate in rauri, lacuri, mari si oceane.

Stoparea defrisdrilor si renaturarea terenurilor sunt probleme majore pe care trebuie sa le
rezolvdm pentru a minimiza impactul nostru asupra resurselor de apa si pentru atenuarea
efectelor schimbarilor climatice. De exemplu, in Franta au fost stabilite paduri de protectie.
"Aceste zone, numite rezerve naturale, sunt paduri publice sau private, reabilitate pentru a
proteja generatiile viitoare si ecosistemele impotriva dezastrelor naturale. Scopul lor este de
a proteja sanatatea si de a asigura calitatea vietii locuitorilor din zonele urbanizate, a
resurselor de apd si a patrimoniului funciar. " In padurile de protectie, reglementiri stricte
sunt introduse pentru a conserva aceste zone naturale (interzicerea accesului public,
pasunatului, infrastructurilor ...).

In mod similar, in Europa, programele de reimpidurire sunt realizate cu obiectivul de a
restabili sau de a crea zone Tmpddurite distruse in trecut. De exemplu, potrivit Comisiei
Nationale de silviculturd, Franta avea in 6500 i.Hr., 400 000 km2 de paduri, la mijlocul
secolului al 19-lea - 75.000 km2, iar astdzi are doar 155 000 km2 de paduri. Campanii de
impadurire sunt conduse pretutindeni de catre comunitati, asociatii si Natiunile Unite
pretutindeni, inclusiv si Tn Moldova.

1.3.2 Modificarea bazinelor

In paralel cu defrisarile, spre jumdtate secolului XX-lea, s-au efectuat
numeroase de operatiuni de amenajare ale riurilor mi lacurilor. Multe riuri au

; = %,  vazut traseul si albia lor modificate pentru a deveni navigabile (au fost
& L canalizate'®). Omul de asemenea a stabilit baraje, "structuri" construite pe

o T rauri pentru a regula fluxul si pentru a stoca apa. Toate aceste operatiuni au

/l _H,\ vizat sa stdpaneascd capacitatea hidraulicd a unei zone pe rau pentru a proteja

B terenurilor agricole si zonele urbane de inundatii, pentru a produce energie,
pentru a utiliza apa in agriculturd si pentru a produce apa potabila. In Franta, Total, digurile
retin circa 7,5 km’ din rezerva de 10 km’ de apa stocata.

o

Diagrama unei operatiuni de canalizare Harta barajelor pe riul Rhone

REPROFILAGE

Avant

7

Sursa: © Yoann Dournel Sursa: © Esri Franta

RECALIBRAGE

16 Canalizarea include toate actiunile care modificd morfologia unui bazin pentru a controla scurgerea apei si
profunzimea albiei. Cemagref : http://www.glossaire.eaufrance.fr/concept/chenalisation
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Canalizarea artificiald a cursurilor de apa are impact negativ asupra echilibrului rurilor,
deoarece modifica mediul de viata al florei si faunei si dezechilibreaza regimul hidrologic
natural:

- variatiile Intre nivelele de apa s-au accentuat
- debitul si viteza de curgere sunt schimbate

-afluientii mici si meandrele sunt suprimate si, prin urmare, zonele de refugiu si de
reproducere pentru pesti au disparut

- cursul apei este izolat de mediul sau natural. Acest lucru duce la disparitia zonelor umede si
la pierderea biodiversitatii. In plus, nivelul de oxigenare a apei scade, deoarece suprafata de
contact dintre aer si apa este mai micd. lar oxigenul joacd un rol-cheie in procesul natural de
purificare a apei. Raul nu mai este conectat la sol si nu mai contine substante minerale. Prin
urmare, canalizarea riurilor afecteaza, de asemenea, calitatea apei.

Astfel, favorizind accelerarea scurgerii sau suprimarea retinerilor de apa si disparitia plantelor
de pe malurile apelor, omul contribuie la dezechilibrul ciclurilor apei.

La ora actuala, iIn Europa diverse masuri sunt luate pentru a restabili regimul hidrologic
natural al raurilor si, prin urmare, dinamica lor. Aceste operatii sunt foarte delicate. Rezultatul
lor inca nu sunt sensibil, procesele hidro-morfologice necesitd durate de timp semnificative.
In Rhone-Alpes, regiune in centr-estul Frantei, importante operatiunile de reabilitare a
barajelor, renaturalizarea malurilor si a cailor navigabile sunt subventionate de catre Agentia
de Apa Rhone Marea Mediterand Corsica (AERMC), in special pe riul Rhone.

1.3.3 Urbanizarea

Cresterea urbani se accentueazi si devine un motiv de ingrijorare. In Franta, asociatia Terre
de Liens estima ca circa 1300 de hectare de pamint agricol si zone naturale sunt acoperite cu
beton si asfalt in fiecare sdptamana. Expansiunea urbana induce crearea a numeroase
infrastructuri, impermeabilizarea solului, canalizarea si 1Indiguirea raurilor. Potrivit
Ministerului agriculturii, alimentatiei si padurilor, in 2012, 9% din teritoriul Frantei este
artificializat, ceea ce reprezinta 5,1 milioane de hectare.

Impermeabilizarea solului favorizeaza scurgerile de apa in detrimentul

\ infiltrarii sale. Apa care se scurge din zonele urbane contine diverse

; \ substante poluante (hidrocarburi, metale grele ...) si contamineaza

b B pinzele freatice. In unele orase reteaua de canalizare conduce apa de
"-\

L4

ploaie direct in rauri. in Europa, peste 20 km® de apa de ploaie este
U aruncata anual de pe continent, ceea ce timp de 50 de ani reprezinta
{ ! 1000 km”® de apa (de 1,1 ori apa din lacul Titicaca). Pe cind in trecut,
A apa satura ecosistemul, umplea pinzele freatice si rdcorea atmosfera.

Orasele se transformd foarte repede in zone de cdldurd care transforma energia solard in
caldurd sensibild. Aceste zone se caracterizeaza prin cresterea localizatd a temperaturii,
constituie o micro clima artificiald, si sunt numite insule de caldura. Lipsa vegetatiei,
scurgerea apei, urbanizare (impermeabilizarea solului, denaturarea peisajului) contribuie la
dezechilibrul ciclurilor apei.
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Mai multe solutii exista pentru a minimiza impactul impermeabilizarii solului. Solutia cea mai
viabila este de a controla dezvoltarea urbana cu ajutorul unei politici de management integrat
al apelor pluviale in acord cu planurile de dezvoltare locald. in 2006, Uniunea Europeani a
incercat sa stabileascd o directiva-cadru privind solul. Aceastd tentativa a esuat din cauza
opozitiei unor state. Crearea spatiilor verzi, a acoperisuri vegetalizate, a cartierelor ecologice,
crearea rezervoarelor, a santurilor de drenaj sau chiar bazinelor de infiltrare (...) sunt noi
tehnologii care ajuta la minimizarea impactul urbanizarii asupra resurselor de apd. Aceste
tehnici sunt solutii foarte costisitoare. Ele necesitd sprijin politic si resurse financiare
importante..

Zona de infiltrare a apei Bazin de infiltrare intr-un Ecocartier (Hanovra)

Sursa : © Wikipedia Source : © Orasul Hanovra

1.3.4 Agricultura intensiva

Agricultura, ca sector, reprezita cel mai mare angajator din lume: 40% din populatia activa
lucreaza in industria agrico alimentara. Cu toate acestea, agricultura este unul dintre
sectoarele cel mai putin durabile: ea este responsabild de 20% din emisiile de gaze cu efect de
serd. Modernizarea practicilor agricole (datoritd tehnicii) a sporit in mod semnificativ
recoltele agricole. Agricultura intensivd care s-a dezvoltat ameninta echilibrul natural. intr-
adevar, agricultura intensiva consistd in a crea domenii de mari dimensiuni, care sunt
exploatate Tn mod productivist. Se estimeaza ca productia agricold a fost maritd de 6 ori intre
1900 si 1975". Prin reunirea campurile pentru a crea mari exploatatii arabile profitabile
pentru introducerea tehnologiilor, au fost suprimate in mare parte fisiile de iarba, gardurile vii

R http://www.snv jussieu.fr/vie/
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utilizate nainte pentru separarea diferitelor culturi. Astfel, au fost distruse rezervoarele
naturale din plante si au fost favorizate scurgerile si defrisarea solurilor.

Pentru a face fata conditiilor meteorologice nefavorabile, se folosesc diverse tehnici de
irigare, 1n plus de apa de ploaie. Acestea consistd in aducerea apei la plante pentru a creste
productivitatea si pentru a permite cresterea acestora in mod artificial in caz de deficit de
precipitatii, de drenaj excesiv... Diverse tehnici de irigare existd pentru utilizarea apelor de
suprafatd sau subterane in agriculturd. in 2007, in Franta, in conformitate cu agentiile de apa,
fermierii au colectat 3.923 km® de apa pentru a iriga campurile lor. 80% din apa provine din
apele de suprafati. in Franta, 63,5% din totalul apei consumate de citre utilizatori este
destinatd necesitatilor agriculturii. Deficitul de apa 1n timpul verii si utilizarea sporita a ei in
aceastd perioada conduce la extragerea apelor subterane; apa a carei reinnoire este mult mai
lunga (a se vedea § de mai sus). Din 1960, volumul apelor subterane utilizate pentru irigare a
triplat, iar unele tehnici de irigare nu sunt durabile si provoaca probleme majore din cauza
originii resursei si a non restituirii ei in mediul natural. Intr-adevir, acest mod de consum al
apei este implicat in procesul de eroziune si de salinizare a solului. Cu atit mai mult ca intre
30 si 60% din apa utilizatd cu tehnici traditionale de irigare nu beneficiazd plantelor ci se
evapora in mod direct.

Agricultura intensiva afecteazd resursele de apa atat cantitativ cat si
calitativ. Agricultura polueaza apa cu diverse ingrasdminte si pesticide
(insecticide, fungicide, erbicide). In mediu, pe an, 180 de milioane de tone
de produse chimice sunt folosite in agriculturd la nivel mondial. Cei mai
mari utilizatori de produse chimice pentru agriculturd sunt Statele Unite,
Brazilia si Franta. In conformitate cu datele Ifen (Institutul Francez al
Mediului), 96% din rauri si 61% din apele subterane din Franta, contin cel
putin un pesticid. Astfel, fiecare francez ingera in mediu 1,5 kg de pesticide
pe an (in special prin consumul de legume, fructe sau carne si peste). lar
persoanele cele mai expuse la aceste substante (muncitorii care le produc si fermierii care le
folosesc) sufera si mor de otravire si din cauza bolilor asociate la aceastd expunere.

In fine, agricultura intensiva si tehnicile agricole intensive amplifica periculos desertificarea
din cauza substantelor chimice utilizate si a consumului foarte mare de apa. Ea este
responsabila de Intrerupea ciclurilor naturale a apei si de daunele aduse sanatatii
producatorilor si consumatorilor!

In multe parti ale lumii, resursele de api sunt din ce in ce mai vulnerabile si o parte
importantd a amprentei asupra resurselor de apa'® a UE (indicatorul de utilizare directd s
indirectd a apei) este Incorporatd n bunuri importate care presupun utilizarea unor mari
cantitati de apa (cum ar fi produsele agricole, alimentare si textile).
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Revista Indicatorii Ecologici a demonstrat recent ca produsele alimentare reprezinta, de fapt,
84% din amprenta asupra apei a Europei. Datoritd acestui indicator intelegem necesitatea de
a adapta culturile cultivate conditiilor climaterice locale si de a revedea obiceiuril noastre
alimentare. De fapt, numai prin reducerea consumului de carne, zahar si grasimi animale s-ar
reduce aceastd amprentd cu 23%. Iar schimbarea obiceiurilor alimentare ar rezolva multe
probleme de sanatate, cum ar fi obezitatea, colesterolul ridicat, diabetul zaharat.

Apa necesara exprimata in litri pentru a produce un kilogram de materie
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Pentru a minimiza impactul asupra resurselor de apa, multe tehnici pot fi utilizate pentru a
retine apa 1n zonele agricole. De exemplu, este posibil sd se planteze garduri vii sau copaci
pentru a delimita terenurile. Alte tehnici, cum ar fi benzi de iarba, rotatia culturilor, utilizarea
unor tehnici durabile de irigare (prin picurare), agricultura ecologica (...) reduc sensibil
consumul si pierderile de apa. Economiile de apd pot fi, de asemenea, realizate numai daca
am decide si cultivim doar seminte adaptate climei locale. Intr-adevar, unele monoculturile
sustinute de politica agricola comund (PAC) a Uniunii Europene, consuma cantitati enorme de
apa din cauza non-adaptarii lor la clima europeana. Porumbul, de exemplu, este la origine o
planta tropicala, care nu este tipicd conditiilor noastre climatice si necesitd udare regulata in
timpul verii. In Franta, de exemplu, sunt necesare aproximativ 900 de litri de apd pentru a
produce 1 kg de porumb.

1.3.5 Utilizarea apei in industrie

Industria reprezintd toate activitdtile socio-economice orientate spre productia de masa de
bunuri sau de energie. Industria din punct de vedere istoric s-a dezvoltat la marginea apei,
care initial a fost utilizata ca sursa de energie. Astdzi, industria continud sa foloseasca masiv
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aceastd resursd pentru a produce energie, pentru incalzire sau aer conditionat, pentru spalat
sau pentru a efectua reactii chimice in mediu apos... Se estimeaza cd industria foloseste 20 %
din consumul total de apa la nivel mondial.

1.3.5.1 Apa pentru producerea de bunuri si servicii

Ramurile industriei care produc bunuri fabricate necesitd cantitdti importante de apd in
procesele lor industriale. Acestea pot avea nevoie de apa potabila (produse alimentare), de apa
distilatd (electronica, medicina), dar pot utiliza, de asemenea, si apa uzata. in Franta,
industriile din afara sectorului energetic, au utilizat in 2007 9,8% din cantitatea totala apa
prelevati (59% provin din apa de suprafatd). Dupa observatiile CNRS', "industriile cele mai
mari consumatoare de apd sunt industriile de prelucrare. In Franta, cele patru sectoare care
sunt chimia si producerea fibrelor sintetice, industria hdrtiei si a cartonului, industria
metalurgica si industria farmaceutica consuma doua treimi din volumul de apa destinat
industriei. "

Amprenta asupra apei a obiectelor fabricate

Obiect Cantitatea (litri) de apﬁ' ne?esarﬁ in procesul de
fabricatie
1kg de otel 951
1kg de plastic 1851
1kg de plastic 3241
Un litru de benzina 101
O pereche de jeans 109001
O pereche de pantofi 80001
O masina 400 0001
Soursa : Waterwise, 2007 ; ONU, 2006

1.3.5.2 Apain productia de energie

In procesele industrialiale, apa este o resursi utilizatd pe scard larga, mai ales in centralele
nucleare, in centralele hidroelectrice si in centralele termice. Omul are nevoie de tot mai
multd energie pentru a satisface nevoile sale. Cel mai mare utilizator este sectorul
hidroenergetic, dar care spre deosebire de alti utilizatori consuma foarte putind apd. Intr-
adevar, apa este colectata si evacuata direct in mediul inconjurator.

In general, prelevirile de apa pentru producerea de energie afecteazi calitatea apei (de
exemplu, contribuie la schimbarea de temperaturii, polueaza ...). Agentia Internationala pentru
Energie (IEA) estimeaza cd prelevarile de apa pentru producerea energiei in lume sunt de 583
km® in 2010 (aproximativ de 6,6 ori mai mare decét cantitatea de api retinutd de Lacul
Leman, Geneva). In scenariile produse de IAE, in 2035 prelevarile de apa vor creste cu 20%,
pentru a produce energie, iar consumul de apa pentru sectorul energetic va creste cu 85%.
Aceastd utilizare excesivd a apei de catre acest sector nu ridicad probleme numai de ordin

' Centrul National de Cercetare Stiintifica
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cantitativ, ci si calitativ, deoarece se estimeazi ci un volum intre 15 si 18 km® de apa dulce
este contaminat in fiecare an, prin producerea de energie pe baza de combustibili fosili.

Franta este unul dintre cei mai mari producdtori de energie nuclearda (58 reactoare active),
dupa Statele Unite si Japonia. Energia nucleara reprezintd 75% din productia totald de energie
in Franta, iar in discursul de popular energia nucleard este consideratd o energie curata.
Centrale nu emit decit vapori de apa! De fapt, in interiorul recatorului si a unei centrale se
contin o multime de substante chimice. Orice scurgere sau accident are consecinte dramatice.
Pentru a da doar un exemplu, in 2011, centrala din Chooz, in Ardeni, Franta a emis Intre 200
la 600 de litri de acid sulfuric in riul Meuse ca urmare a unei scurgeri din conductele ruginite.
Aceste emisii, chiar mai mici decat limitele legale, se combind in apa cu alti poluanti ce
provin de la alte industrii sau activitdti agricole. Efectele lor sunt putin cunoscute, dar cu
sigurantd periculoase. lar scurgerile sunt, din pacate, frecvente din cauza instalatiilor vetuste.
Majoritatea reactoarelor au fost construite dupa criza petrolului, intre 1977 si 1987, pentru o
durata de viata initiala de 30 de ani!

In ce priveste deseurile nucleare, tot mai multe intrebdri apar relativ la gestionarea si
reprocesarea acestora. Dar problema esentiald a energiei nucleare este riscul uman si de mediu
incompatibil cu principiul precautiei. Accidentul de la Cernobil (1986) si Fukushima (2011)
ne demonstreaza pericolele acestei tehnologii. In plus de riscul de scurgere, explozie (...)
tehnologia nucleara polueaza mediul inconjurator, in special apa deoarece apa prelevata in
naturd este supusd unui tratament chimic (demineralizare, clorinare), care are ca rezultat
producerea de deseuri chimice, in principal sodiu, cloruri si sulfati. In plus, apa este incalzita,
datoritd utilizarii sale pentru racirea reactoarelor. De aceea, apa eliberatd in mediul acvatic
este cu catevai grade mai calda. lar Incélzirea raurilor provoaca modificari asupra florei si
faunei. Sobrietatea energetica si utilizarea energiei verzi sau regenerabile este esentiald pentru
conservarea apei si a climei!
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Pentru a minimiza impactul nostru asupra resurselor de apa, economiile de energie sunt o
solutie viabila si durabild. Prin controlul consumului de energie in fiecare zi vom economisi
resursele de apd si vom contribui la echilibrul climatic. Utilizarea energiilor regenerabile
(solard, eoliand ...) sunt solutii care ar trebui sa fie incurajate prin politici publice si
mecanisme financiare adecvate. Asa cum sustine Fundatia France Libertés: "Un alt mod de a
utiliza mai bine resursele de apa este un mijloc de a le valoriza. Stabilirea amprentei asupra
apei ca indicator pentru bunuri de larg consum ar fi o modalitate eficienta de educare a
consumatorilor §i a intreprinderilor pentru a reduce supraexploatarea resurselor de apa din
Iume "*°. De asemenea, noi consideram ca este necesar sa se reevalueze modelul societatii de
noastre de consum, care se bazeaza in primul rand pe bunuri secundare.

1.3.6 Apa pentru utilizarile casnice

Vom numi utiliziri casnice prelevarile de apa destinate direct nevoilor umane. Acestea sunt
ingrijirea personald, preparatele alimentare, spalarea rufelor ... Dupa cum se mentioneaza intr-
un articol publicat de cétre Centrul de Informare despre Apa (Franta), "schimbarile economice
si sociale, modernizarea, urbanizarea si sosirea apei in locuinte au schimbat in totalitate
utilizarile apei. " La sfarsitul secolului al 18-lea, igienistii sustineau ca o persoand utilizeaza
pentru toate nevoile sale intre 15 si 20 de litri de apa in timp ce astdzi, in Franta, consumul
mediu al unui locuitor pe zi in mediu este de 150 de litri de apa. Acest consum variaza in
functie de compozitia familiei si de venitul ei. lar la acest consum, putem adauga consumul
colectiv de apa (scoli, spitale, masind de spalat rutier ...) si vom obtine consumul total al unui
locuitor pe zi, aproximativ 200 de litri de apa.

Accesul la apd si canalizare este foarte dezvoltat in Europa. Aproape 99% din populatia
franceza este conectata la o retea de apa si canalizare. Prelevarile de apa in Franta, pentru uz

%0 pledoaria Fundatiei France Libertes la COP 21.
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casnic sunt de 5 775 km® in 2007, reprezentind 18,3% din cantitatea totald de apa prelevata.
63% din aceasta apa este pompata din apele subterane. Depoluarea apelor de suprafata are un
cost de producere mai ridicat si este cu multmai ieftin astazi de a capta apele subterane, care
reprezinta 24% din totalul apei consumate de cétre utilizatorii de apa.

In plus, retele de canalizare construite in anii 60 au multe defecte. Reteaua este invechita si se
estimeaza cd un litru din cinci nu ajunge la robinet.

Pentru a minimiza impactul uman asupa apei, mai multe organizatii realizaza activitati de
informare si educare pentru a reduce consumul casnic si prin consecintd consumul de energie.
De exemplu, asociatia InterSolidar’', care activeazi in Franta si in Moldova, a realizat un ghid
de bune practici pentru a economisi apa. Eforturile la nivel individual ar trebui sa fie
consolidate, cu masuri colective de reducere a scurgerilor de apa si lucrari de intretinere a
canalizatiilor.

Concluzie

Corelatiile intre clima si apa sunt evidente. Clima are o influentd asupra apei, deoarece
disponibilitatea apei este determinata de fenomenele sezoniere. Pe de alta parte, gestionarea
apei de catre om influenteaza fenomenele climatice cdci omul, prin practicile sale, poate
perturba echilibrul natural al ciclurilor apei implicate in fenomenele climatice.

CLIMA

APA /H20

Exploatarea resurselor de apa nu este lipsitd de consecinte pentru calitatea si durabilitatea
acestora. In plus de a perturba calitativ resursele de apa (poluare), omul deplaseaza spatial si
temporar cantitati foarte mari de apa. Noua paradigma despre apa si clima subliniaza
faptul ca managementul apei de ciatre om si influenta sa asupra ecosistemelor perturba
echilibrul natural al ciclurilor apei. Incercarea de a controla si de a exploata la maximum
aceastd resursa explica impactul uman asupra climei. Apa este o resursd dificil regenerabila,
vitald si implicatd pe scard larga in obiceiurile si practicile noastre. Ea este repartizata inegal
pe planeta noastrd si avem tendinta de a consolida aceste inegalitati prin epuizarea resursei n
unele rezervoare (de exemplu, apele subterane) in favoarea altor rezervoare (de exemplu,
oceanele).

De exemplu, hidrologul slovac Kravcik estimeaza ca volumul de apa de pe continente nu mai
este acelasi ca inainte de aparitia omului. La ora actuald, nu cunoastem exact cantitatea de
apa dulce de oricine non glaciala, care contribuie la cresterea oceanelor. Cu toate acestea, se
estimeaza cd o crestere de doar 1% pe an al volumului apei deversate in rauri si oceane
conduce dupa 100 de ani, la cresterea cu 10 cm a oceanelor. In plus, mii de metri cubi de apa
sunt folositi local si amenajarile teritoriale care favorizeaza scurgerile si distrugerea naturii
contribuie la pierderea apei in unele bazine si, prin urmare, la non-reinnoirea ei.
Variabilitatea climei (secetd / inundatii ...), este un produs al omului cauzat in parte de
managementul inadecvat al apelor.

21 . .
www.intersolidar.org
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Astazi, serviciile ecosistemice sunt compromise din cauza intreruperii ciclului local al apei.
Serviciile ecosistemice sunt beneficiile pe care oamenii le obtin de la ecosisteme fara a fi
nevoie sa se lucreze pentru ele. De exemplu, zonele umede sunt medii care produc serviciile
ecosistemice: rezerve de biodiversitate, de purificare a apei naturale, a apelor subterane.
Controlul utilizarii apei si reducerea impactului amenajarilor teritoriale, pare a fi solutia cea
mai viabild pentru a reveni la cicluri de apd echilibrate. Pentru a reduce impactul nostru
asupra apei, este necesar sa se multiplice politicile si actiunile pentru a proteja resursa locald
(de exemplu regulamente, taxe, finantare, constientizare ...). Actionind la nivel local in
favoarea apei putem spera sa schimbam situatia la nivel global.

O buna gestionare a apei si a terenurilor poate stopa incdlzirea globald. Bineinteles ca
fenomenele legate de schimbarile climatice sunt complexe si interdependente. Este necesar sa
se promoveze cercetarea stiintifici asupra climei, dar si studii de impact cumulat (CO2,
precum si de alti factori) si sa se ia in considerare toate solutiile posibile la nivel local. Acest
lucru ne va permite nu numai sd reducem efectele incalzirii globale, dar, de asemenea, sa ne
adaptam schimbarilor climatice.

Eforturile conduse de ONU, cum ar fi cadrul COP 21 par a fi prea sectoriale, deoarece ele se
concentreaza asupra emisiilor de CO2. Aceste negocieri trebuie sa fie extinse si la alte bunuri
comune ale umanitdtii care sunt compromise de actiunea omului: apa, aerul, padurile, coralii...

Si de multe ori uitdm ca omul este constituit din apa in proportie de 70%.

Solutii pot fi promovate la scara locala si individuala, mai multe exemple au fost colectate de
tineri 1n cadrul proiectului nostru sub forma de fige de bune practici. Modul nostru de gandire
si actiune ar trebui revizuit pentru ca stilul nostru de viatd sa se adapteze atenuarii
schimbarilor climatice. Multi actori locali propun solutii alternative pentru a trai in mod
diferit si sd se adapta la mediu.

In plus de adoptarea unor noi practici de mediu, reexaminarea modului de gestionare a
tuturor resurselor este necesara. Actorii din domeniul apei, ca si alte sectoare (energie,
transport, deseuri) trebuie sa raspunda aceastei provocari.

Noi sustinem cd doar o gestionare publicd, democratica si transparentd a resurselor de apa
poate raspunde in mod eficient necesitatilor noastre sociale si provocarilor legate de mediu.
Reorganizarea teritoriala, promovarea participarii cetatenilor, implicarea tuturor utilizatorilor,
dezvoltarea de noi tarife atit sociale cit si ecologice: toate aceste actiuni vor contribui la
succesul general. Mai mult decat atat, solutiile locale raspund in mai mare parte la aceste
intrebdri. Asociatii, colectivitati, cooperative si colective de cetateni conduc pretutindeni
practici inovatoare si ecologice, experimenteaza noi modalitdti de organizare, de mobilizare,
de solidaritate si partaj. Aceasta este un mijloc de a lupta Tmpotriva logicii dominante de
privatizare si comercializare si de a proteja apa bun comun al umanitatii!

"Poluarea este arma de ucidere in masd cea mai
puternica ... Noi nu vrem sa ne omorim pe noi insine ... Dar tu? "

Colectivul Robineti de tineri europeni pentru apa bun comun
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Partea 2 : Bune practici locale in favoarea apei

In a doua parte a acestui manual, vom prezenta proiecte exemplare, care vizeaza protectia
resurselor de apa in diferite tari si la diferite nivele. Aceste actiuni concrete realizate la nivel
local sunt solutii tehnice, ecologice si umane care pun in aplicare diferite elemente prezentate
in prima parte a manualului. Accesul la apa pentru toti, dezvoltarea energiilor regenerabile,
revederea modului de trai, un alt mod a consuma, promovarea agriculturii ecologice,
revegetalizarea zonelor urbane, cresterea gradului de constientizare, dezvoltarea economiei
la nivel local, participarea cetatenilor... sunt actiuni exemplare, puse in aplicare si testate de
catre multi actori din societatea noastra.

Noi, tinerii, putem contribui la restabilirea echilibrului climei prin luarea in considerare a
modului nostru de a utiliza apa. Pentru a face fatd provocarilor climatice, noi dorim sa
actiondm colectiv pentru a construi o lume mai umana, mai justd si mai solidard. Urmand
exemplul miscarii societatii civile europeane Alternatiba®, noi dorim si atragem atentia la
faptul ca multi actori dezvoltd deja solutii locale pentru apa si climd. Aceste solutii nu sunt
doar actiuni exemplare, unice si dificil de realizat. Dimpotriva, aceste actiuni realizate in
diferite tari, In diferite contexte si la niveluri diferite de dezvoltare, sunt usor replicabile si
realizabile la preturi accesibile. Protectia apei si a mediului nu sunt constrangeri, ci solutii.
Acest manual isi propune sd prezinte diferite actiuni si sd le explice pentru a promova
difuzarea si adoptarea lor de cétre toti!

Pentru a construi colectiv aceastd parte a manualului, noi am dezvoltat un model de foaie de
cadraj cu ocazia participarii noastre la primului seminar transnational. In iunie 2015, grupul
nostru european de tineri s-a reunit pentru prima datd in Gemona Del Friuli (Italia). Odata ce
cadrul a fost validat, delegatiile noastre (italiana, moldoveneasca si franceza), au plecat acasa
cu un document-cadru si au examinat actiuni locale puse in aplicare in tarile lor respective.
Dupa ce am identificat o serie de proiecte si am colectat o multime de informatii cu privire la
ele, noi am decis sa selectdm catevai actiuni care ilustreaza diversitatea de actiuni ce pot fi
realizate pentru a proteja si de a dezvolta resursele de apa pe teritoriile noastre.

Majoritatea actiunilor prezentate n acest manual, au fost prezentate si validate in timpul celor
trei scoli de vard "Apa si clima", care ne-au reunit In Moldova (august 2015), Franta
(septembrie 2015) si Italia (octombrie 2015). Pe parcursul acestor scoli de vara, am avut
ocazia de a vizita unele dintre aceste proiecte. Aceste vizite pe teren, bogate in informatii, ne-
au permis sa discutam dar si sa impartasim solutiile cu initiatorii lor. In contact cu realitatea
de teren, grupul nostru a avut astfel ocazia sa actioneze si sa traiasca alaturi de actorii locali.
Astfel, in cadrul atelierului nostru de lucru din Moldova, noi am finalizat panouri solare
(tehnologii dezvoltate de Centrul Ecologic de Inovatie Sociald Ormax). lar scoala de vara
franceza, unde am fost intdmpinati cu cédldurd timp de cateva zile la centrul agro-ecologic
Amanin, ne-a permis sa testdm un alt mod de viatd. Dupa realizarea scolilor de vara, grupul de
tineri responsabili de comunicare in cadrul proiectului nostru au sintezat si armonizat
informatia colectatd pentru a fi accesibila tuturor.

2 Miscarea societatii civile europeane care a avut drept scop promovarea solutiilor pentru a lupta impotriva
dereglarilor climatice in cadrul COP21.
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2.1. Apa potabila si canalizare pentru toti in Moldova

Actorul de teren: Ormax
Tara: Moldova

Beneficiarii: 13 comunitdti rurale din nordul
Moldovei: 1800 elevi si 25 000 locuitori

200m

100 500

Zones hurides.

Durata: 24 luni (2010-2012) »

Contact: Oleg Rotari, ormax@mail.ru

Proiectul "Apa potabila si sanitatie sigura pentru toti In Moldova" a fost initiat de organizatia
ORMAX cu suportul tehnic si logistic al ONG internationale WECF France. Proiectul a avut
loc in perioada septembrie 2010-2012, cu sprijinul Fundatiei France Libertés - Danielle
Mitterrand in cadrul programului "Apa bun comun al umanitatii".

Contextul

In Moldova, aproape 60% din populatie triieste in zonele rurale, unde infrastructura de
canalizare si de alimentare cu apd este practic inexistentd. Peste 75% din populatia rurald nu
are acces la apa potabild si numai 10% are acces la instalatii sanitare adecvate. 80% din
populatie foloseste latrinele ca mijloc de salubrizare si consuma apa a cérei poluare cu nitrati
depaseste cu mult valorile stabilite de catre Organizatia Mondiald a Sanatatii (OMS). Potrivit
autoritatilor publice locale de sanatate, aproape 20% din bolile tratate in Moldova sunt boli
cauzate de calitatea apei.

Obiectivul

Mobilizarea cetatenilor si autoritatilor locale pentru a realiza si respecta dreptul la apa
potabild si canalizare pentru toti prin intermediul gestionarii durabile a resurselor locale.

Continutul

1. Intilniri publice, intilniri cu autorititile locale pentru a forma comitete satesti implicate
activ 1n proiect

2. Instruire: despre planurile locale pentru securitatea apei si drepturile omului la apd si
sanitatie

3. Realizarea planurilor de securitate a apei in 13 localitati

4. Campanii de educare si de sensibilizare la nivel local, regional si national

5. Constructia unei solutii demonstrative de salubrizare in conditii de sigurantd in zonele
rurale - toaleta ecologica pentru scoald din satul Hasnasenii Mari

Caracterul inovator al acestui proiect constd in asocierea autoritatilor locale si a populatiei
locale in jurul unor teme sociale si de mediu putin cunoscute: legaturile dintre apa,
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salubrizare, sdnatate si dreptul la apa pentru toti. Pornind de la o analiza a situatiei locale prin
intermediul unor intilniri publice pentru a testa calitatea apei, o constientizare reald a fost
initiatd in jurul diferitelor surse de poluare a apei si a impactului lor asupra sanatatii umane si
a ecosistemelor. Legaturile strinse dintre schimbadrile climatice si apa au fost evidentiate in
cadrul planurile de securitate a apei si au fost cautate solutii pentru a proteja in mod durabil
aceastd resursa. Prima toaletd ecologicd uscatd (fara apd) pentru o scoala publicd a fost
construitd pentru a demonstra fezabilitatea acestei solutii, care combind protectia sanatatii
umane, protectia apelor subterane si inbunatdtirea rezistentei populatiei In contextul
schimbarilor climatice. In final, calitatea muncii de teren a organizatiei "Ormax" a fost
recunoscutd pe plan international in 2013, prin obtinerea Premiul ONU "Apa pentru viatd".

Proiectul in imagini

b By + |
A{)rms}x Nee
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Adunari publice

s

F

’

Ecosan (scoala medie Hasnasenii Mari, dupa) Premiul ONU-"Apa pentru viata'
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2.2.Cleanin’March (marsul curat)

Actorul de teren: Menti Libere A i ST o 2
v ara. ke Békéscsaba

Tara: Italia G ke ) R T T N e

ing W‘:“:’ e e Resita
e Fafan Pisll B . gy e S Beorpan e d

s Gnova < : i :

Contact: mentilibere(@yahoo.it e L S X =

Spit

ecrmay

Kacrens
Sheds WAS Coonio

Durata : 2 editii in 2014 si 2015 de o zi

Taranta i

Contextul

Lignano este un mic orasel turistic situat in nordul Italiei, pe malul Mirii Adriatice. In acest
loc, marea formeaza o laguna, laguna Marano, care contine o multime de insule. in fiecare
iarnd, curentii marini aduc tone de deseuri in lagund. Aceste deseuri provin de la cele doua
activitati locale (canotaj si ambarcatiuni) care sunt activitdti legate de turismul de masa.
Pentru a proteja acest domeniu unic si a permite locuitorilor s se bucure de un loc curat,
asociatia de tineri Menti Libere a decis sa curete aceastd zona de coastd in fiecare an, prin
organizarea unei zile de colectare colectiva a deseurilor, traditionalul "cleanin'march".

Obiectivul

Sensibilizarea comunitatii la protectia patrimoniului si a mediului prin oferirea de timp 1n care
locuitorii devin agenti ai schimbdrii si se simta responsabili. In felul acesta, populatia are grija
de locurile pe care le frecventeaza. Timpul pietrecut impreuna este un moment distractiv si
convivial.

Continutul

Primele doua editii a acestui mars au fost organizate de un grup de tineri ai asociatiei Menti
Libere. Organizarea si logistica au fost simple si participative. Fiecare participant a adus
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echipamentul pentru a curata locul (lopeti, saci, manusi, greble, roabe) si mincarea pentru
masa luata Tn comun. Un concert gratuit a fost organizat de un grup de tineri. Asociatia Menti
Liberi a fost responsabili de mobilizarea populatiei si animarea activitatii. In 2014, prima
editie a acestui "cleanin'march" a avut loc pe plaja din Lignano. In 2015, pentru cea de a doua
editie, asociatia a decis sa curete insula Sant'Andrea din Lignano. Aceasta insula nelocuita din
centrul lagunei Marano are un patrimoniu natural remarcabil, deoarece este un refugiu sigur
pentru fauna marina. Pozitia sa in centrul lagunei atrage numeroase deseuri. Insula este un loc
de refugiu pentru fauna silbatica, interventia voluntarilor a fost delicatd. Un botanist a
incadrat activitatile si a dat sfaturi participantilor.

Evaluarea

Din punct de vedere social, acest proiect a provocat intalnirea populatiei locale si dezvoltarea
cetateniei active centrate asupra mediului ca un bun comun. Participantii la acest proiect au
devenit constienti de impactul comportamentului lor de zi cu zi. Pe parcursul acestor actiuni,
participantii au realizat cd mici schimbari in obiceiurile lor pot ajuta la conservarea mediului
inconjurdtor.

Din punct de vedere al protectiei mediului, proiectul a contribuit la restaurarea demnitatii
acestor zone. El a adus, de asemenea, un avantaj economic, deoarece regiunea are o puternica
vocatie turistica. Imbunatitirea gradului de curitenie si siguranta plajei contribuie favorabil la
imaginea orasului. Proiectul a fost, de asemenea, o oportunitate de promovare a turismului
durabil in aceastd regiune.

Astazi, milioane de tone de deseuri pe care le producem se acumuleaza in mare si in oceane.
In unele zone, curentii de ocean care formeaza rotatii, care determind concentratia de deseuri
de plastic: asa numitele continente noi de deseuri. Degradarea lentd a deseurilor este nefasta
animalelor marine. In plus, descompunerea deseurilor toxice in buciti mici, consumate de
catre toate fiintele vii de-a lungul lantului alimentar, creaza multe probleme legate de sanatate
atit animalelor cit si fiintelor umane. Deseurile de pe mal si din mare au efecte foarte nefaste
asupra ecosistemelor.
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2.3.Centrul agroecologic Amanin

Actorul de teren : Centrul AMANIN e

Cand - Lo [

Tara : Franta

Contact : info@lesamanins.com ;

Durata : din 2003 V. o =

Contextul

Rezultatul intilnirii intre Pierre Rabhi (agronom / filozof) si Michel Valentin (antreprenor),
Centrul Amanin este primul centru agro-ecologic din Franta construit in jurul unui proiect
colectiv care cauta sa Tmpace ecologia si economia. Initial, proiectul viza cautarea de solutii la
problemele societdtii moderne: poluarea, deseurile si cresterea individualismului. Aceste
probleme pun doua Intrebari care stau la baza centrului Amanin "Ce planetd vom lasa copiilor
nostri? "," Ce copiii vor vom ladsa pe planeta noastra? "

Continutul

Centrul Amanin a fost creat in 2005 cu scopul de a reconcilia fiintele umane cu mediul lor
prin ospitalitate, educatie, ascultare si experimentare. Prin promovarea conceptului de
sobrietate fericitd, Centrul a dezvoltat o filozofie care este pusa in aplicare in viata de zi cu zi
prin intermediul activitatilor de productie agricold, receptie, cazare, educatie, schimb de
experientd... Centrul este construit in jurul a patru pilieri care sunt autonomia alimentara
(policultura care respectd Pamantul), autonomia energetica (productia de energie din surse
regenerabile), auto-constructia (cu materiale naturale, locale), autonomia economica si
financiara (o varietate de activitati economice).

Obiectivul - Carta etica a Centrului

-Valorizarea  ecosistemului si  promovarea
biodiversitatii,
-Cultivarea pamintului conform principiilor
agroecologiei,

-Respectul vietii animalelor noastre,

-Tratarea naturald a apelor uzate, consumul
moderat de energie regenerabild, reducerea,
reciclarea si compostarea deseurilor pentru a

permite reutilizarea lor, ks

- Utilizarea resurselor locale,

- Atentie tuturor, Incurajarea dialogulului pentru a
inbunatati relatiile si pentru a recunoaste abilitatile
fiecdruia,

- Transmiterea cunostintelor noastre tuturor,

- Educarea copiilor nostri la importanta de a trai
impreuna si de a Invata "arta intalnirii."

Apa si clima, decembrie 2015

38



CeVl

Tratarea apelor uzate

In cautarea metodei de a educa publicul la reducerea deseurilor, echipa centrului Amanin a
dezvoltat un sistem local de tratare si fito epurare a apelor reziduale. Toate lichidele de la
bucatarie, dus si urina de la tualetele uscate sunt filtrate de cétre plante in trei bazine
succesive. Acest sistem (vezi diagrama de mai jos) permite utilizatorilor sd devind mai
responsabili fatd de poluarea emisa.

Prin aplicarea filozofiei sale, acest centru agroecologic se prezinta ca o zona de receptie, care
respectd resursele de apd si ecosistemele. Agricultura ecologicd, utilizarea energiei
regenerabile, tratarea deseurilor si reducerea lor la sursd sunt noi moduri de a trai respectand
mediul Tnconjurator.

2.4.Prima gradinita ecologica la Dominteni, Drochia in Moldova

Actorul de teren: Ormax

Kandsareup-flogincaad

Premiére €cole maternelle écologique

Tara: Moldova : (0]
Balti

Beneficiarii: 70 copii, 1402 locuitori

Contact: Oleg Rotari, ormax@mail.ru o e

Chisinau
Twpacnone.

Durata: 18 luni (2013-2014) A oy £

Sighisoara Barfad

Comrat. '

Contextul

2010-2012: satul Dominteni a participat la proiectul "Apa potabila si sanitatie sigurd pentru
toti in Moldova". Calitatea apei a fost testatd, rezultatele au fost listate pe harta satului si un
comitet sdtesc a fost initiat pentru a dezvolta planuri locale de securitate a apei.
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Mai 2013: satul Dominteni este selectat pentru a primi un sprijin financiar de la Festivalul Oh
2013, initiativa Departamentului Val de Marne (94) din Franta.

Tara putin cunoscutd, Moldova este astazi cea mai saraca tara din Europa, unde aproape 30%
din populatie trdieste sub pragul de saracie. Cu 3,5 milioane de locuitori si 0 economie pe
deplin dependenta de Rusia, tara a fost cufundata timp de doudzeci de ani intr-o criza sociala
si economicd severd. Conditiile dificile de viatd in zonele urbane si rurale, imping multi
moldoveni spre emigrare. Pierderea accesului la asistentd medicald este una dintre cele mai
grave forme de excluziune sociald, una dintre consecintele cele mai grave ale tranzitiei
economice a tarii. Accesul limitat la apa potabild si sanitatie decentd este un risc real pentru
tara.

Obiectivul

« Imbunatitirea calititii apei si a conditiilor sanitare pentru gridiniti Dominteni, Drochia
Moldova

* Cresterea gradului de constientizare a legdturilor dintre calitatea apei si sanatatea

Rezultatul imediat al proiectului a fost oprirea poludrii apelor subterane. Acest lucru a
imbunatatit calitatea apei de suprafatd care alimenteaza gradinita pentru a proteja in mod
durabil sanatatea copiilor. Numeroase activitaiti de comunicare au fost organizate de
organizatia Ormax pentru a permite promovarea tehnologiilor ecologice in zonele rurale ale
Moldovei si pentru combaterea schimbarilor climatice.

Continutul
1. Studiul de fezabilitate 2. Construirea toaletei ecologice

Un inginer calificat a fost angajat pentru O tualetd anexatd la cladirea gradinitei a fost
efectuarea studiului de fezabilitate, a planurilor construitd si echipatd cu chiuvete si cabind de
tehnice si planificarea instalatiilor. dus.

Protectia resurselor de apa si imbunatatirea conditiilor de viata au fost principalele criterii in
alegerea acestui mod de salubrizare. Un panou solar a fost instalat pentru ca aceastd gradinita
sa poata avea acces la apa calda.
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3. Tratarea apelor uzate 4. Potabilizarca apei

Un biofiltru (filtru plantat) pentru tratarea apelor
uzate si a apei de la dus si de la bucatarie a fost
construit.

Gradinita a fost echipatd cu un filtru cu osmoza
inversd, solutie tehnica pentru a curita apa pinad la
o imbunatatire durabila a calitatii ei naturale.

iRy

Aceastd proiect a creat acces la apa potabila si instalatii sanitare sigure la gradinita din satul
Dominteni. Aceastd actiune asigurd calitatea apelor subterane pusd in pericol de diferite
activitati umane. Amintim aici cd pinza freatica est direct afectatd in acest sat precum si in
majoritatea zonelor rurale din Moldova. In plus, proiectul reduce la nivel local inegalitatile in
materie de apa si de sanitatie, care cresc odata cu schimbarile climatice.

2.5.Cucerirea spatiului urban: laboratorul de permacultura urbana Oltre Il Giardino

Actorul de teren : Oltre il Giardino Laboratorio di e P\ | / S e
Permacultura Urbana Olire il Giarding Laberatorio di Permacultura Urbana

{ s Trento g "O—w &
Tara : Italia (Pordenone, Friuli Venezia Giulia) o p

novsae Milano, Varoma Venezia
Contact : ballodellascrivania@gmail.com .

Durata : Din 2014

Regpa FeTEmia

_~Genava Raverma

Citta di San
Marino.

Ancona |

Contextul

Din 2010 pand in 2014, o fosta scoald din centrul orasului Pordenone a fost transformatad in
birouri de catre municipalitate. O parte din parter a fost transformat initial intr-un muzeu de
artd contemporand (Parco2). Datorita spatiului si a calitatii expozitiilor, galeria a cunoscut un
mare succes si Parco2 a devenit un loc central pentru evenimentele culturale. Cu toate acestea,
in 2014, in urma unei revizuiri a cheltuielilor publice, municipalitatea a decis sa transforme
aceastd galerie in birouri pentru administratia locald. Un grup de cetdteni dezamagiti de
aceastd decizie si de consecintele ei asupra vietii culturale si sociale, au inceput sa
sensibilizeze opinia publica cu privire la efectele negative ale acestei transformari. O cerere
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de redeschidere a fost lansata si semnata de catre 1200 de cetateni. Cu toate acestea, rezolutia
municipalitatii nu a fost schimbata. Galeria a fost inchisa si cartierul a fost abandonat: gradina
din apropiere si mprejurimile ei au fost ocupate pentru utilizari ilicite; acest loc a fost
perceput rapid de cétre cetdteni ca fiind un loc "nesigur". Avand in vedere aceastd situatie,
grupul de cetateni care a lansat petitia a Inceput sa planifice initiative pentru a opri declinul
acestei zone. Astfel s-a niscut proiectul de permacultura® "Oltre Il Giardino".

Obiectivul
- Reabilitarea fostul Parco2 prin intermediul unui proiect urban participativ

- Crearea si animarea unei gradini colectivive - loc pentru a realiza diverse evenimente
publice

Continutul

Proiectul a fost implementat de catre un grup independent de oameni numit "Il Ballo della
Scrivania". Ei au decis sa investeascd treptat acest spatiu public si sd construiasca o zona
comund si dinamica in jurul unui proiect de permacultura urbana. Permacultura, este o metoda
agricola eficienta dn punct de vedere energetic si ecologic.

©]11 ballo della scrivania ©II ballo della scrivania

Pentru a construi aceastd gradina, cetitenii au utilizat materiale reciclate. Recipientele
asamblate au fost umplute cu pdmint intr-un mod specific. Primul strat a fost constituit din
carton, ziar si nuiele. Apoi a fost introdus solul amestecat cu compost. Stratul final a fost
alcatuit din frunze si paie. Aceastd alternantd de straturi permite retinerea apei in aceste
recipiente. Ele devin astfel un fel de burete. Cu aceasta tehnica speciald, solul este Tmbogatit
si dezvoltd o rezistentd mai bund. Biodiversitatea se dezvolta astdzi in acest spatiu si
actioneaza ca un rezervor de carbon in oras. Prin dezvoltarea acestui tip de actiune in zonele

23 . . . . - .. . -
Permacultura este o modalitate de proiectare si design a asezarilor umane si sistemelor agricole perene, bazata
pe imitarea relatiilor ce existd In ecosistemele naturale.
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urbane sau in gradini private, este posibil sa se dezvolte solutii durabile pentru oras. lar
legumele care cresc in aceste recipiente sunt frumoase si comestibile.

e

Ideea principald a acestei gradini este de a recupera spatiul urban, prin introducerea vegetatiei
si a vietii. In acest spatiu, toti cetitenii sunt invitati si-si prezinte ideile si si le puni in
practica (cum ar fi constructia de scaune, mese ...). In plus, in aceasti gridind comuna, au loc
mai multe evenimente precum ar fi training-uri, spectacole, intalniri ... Aceastd actiune de
regenerare urbana urmadreste sa reintroduca legdtura sociala in oras si sa vegetalizeze orasele
noastre din beton, si contribuie deci la construirea unui oras durabil.

©Il ballo della scrivania ©I1 ballo della scrivania

2.6.Ferma agro-ecologica '""Un gust in aer liber"

Actorul de teren : Ferma "Un gust in aer -
liber" fannes (ins e e, Minchen

B
2arich

Tara : Franta

L i Lausawe

e

Contact : gout.airlibre@yahoo.fr

Novars Ve

FERME "Un Gout d'Air Eibre"

Bordeatx Fefrorn.

® G

Ui Speata e

Durata : Din 2009 —— : ; e A |

Contextul

Creata acum 6 ani In Drome, reginune agricola in sud-estul Frantei, aceastd fermd agro-
ecologica este situatd pe 8ha de teren. Muncesc la aceastd fermd creatorii ei, Sabine si
Emmanuel, iar uneori, mai au ajutor de la stagiari si persoane intersate de modul lor de a
produce in special plante medicinale si aromatice, strugurii de masa, legumele si plantele
traditionale. Toata productia poarta eticheta AB (agricultura ecologicd). Fard acces la sistemul
de irigare directd, ferma a trebuit s adapteze culturile sale si sd colecteze si sa utilizeze doar
apa de ploaie. Prin urmare, culturile selectate sunt perfect compatipile cu clima din aceasta
parte a Frantei.
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In viata de toate zilele precum si in proiectul lor economic, Sabine si Emmanuel cauti si
atingd mai multe obiective in coerentd cu natura si valorile lor de viatd: transformarea
produselor, cultivarea cu ajutorul tractiunii animale, vinzarea directd sau in circuit scurt,
activitati educationale.

Continutul

Pentru a respecta mediul de trdi, acest cuplu de tineri, a favorizat in constructia fermei
tehnologii ecologice (izolarea se face pe bazd de paie de lavandd). Pentru a fi complet
autonomi in energie, panouri solare care alimenteaza o duzina de baterii (baterii cu plumb, nu
cu litiu pentru a favoriza reciclarea lor) asigura ferma cu energie. Toalete uscate si un
biofiltru, sistem de fito purificare, au fost construite pentru a reduce consumul de apa si pentru
a trata apele reziduale in mod natural.

Recent, un iaz si o parceld de teren sdlbatic au fost amenajate pentru a favoriza prezenta
faunei si florei. Apa din riul local, nu este folositd pentru agriculturda, deoarece este prea
poluatd (prezenta derivatilor de cupru). Aceste produse provin din lupta impotriva proliferarii
diferitor paraziti in conductele centralei nucleare din vecindtate. Apa pentru a alimenta parcela
rezervatd pentru biodiversitate este captatd prin scurgere de pe teren. Colectoare de apa de
ploaie au fost instalate pentru necesitatile in irigare. Culturile sunt ridicate pe movilite mici
pentru a ameliora rezistenta lor la seceta si la ploaie excesiva.

© Ferme un Gout d’Air Libre © Ferme un Gout d’Air Libre

Apa potabild pentru consumul casnic este luatd din fintina de la ferma. Calitatea ei este
analizatd regulat. In cimp, au fost amenajate garduri vii cu diferite specii de arbusti de 800 de
metri de lungime si o padure-gradind a fost creati®. Aceste facilititi sunt destinate si
protejeze pamantulul impotriva vintului si sa sporeascad biodiversitatea, sa fertilizeze solul, si
sa gestioneze In mod economic si ecologic resursa de apa. Gardurile vii sunt o sursa
importanta de productie de boabe, trufe, nuci precum si pentru lemn de foc.

** O padure-gradina este o padure cu arbusti si copaci fructiferi si plante medicinale.
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Constringeri pentru a gestiona acest tip de operatiuni sunt numeroase: resursa de apa este
limitatd, expunerea la vint si topograia terenului sunt dezavantajoase, factorul timp este critic,
independenta financiard este greu de obtinut (producatorii nu sunt Incd pe deplin
independenti, o parte din teren este luata in chirie).

© Ferma Un gust de aer liber © Ferma Un gust de aer liber

Aceasta ferma este un exemplu concret a unui alt tip de agricultura, o agricultura care respecta
mediul. Alegerile agricultorilor (agricultura ecologicd, selectarea soiurilor adaptate la clima,
tractiunea animald, irigarea cu apd de ploaie) sunt ghidate de dorinta lor de a proteja echilibrul
natural si de a restabili micul ciclu local al apei.

2.7.Primul Centru Ecologic de Inovare Sociala din Moldova

Actorul de teren: Ormax

Tara: Moldova
Beneficiarii: populatia rurald
Contact: Oleg Rotari, ormax@mail.ru

Durata: 18 luni (2013-2015)

Proiectul de a crea primul Centru Ecologic de Inovare Sociald din Moldova a fost intiat de
catre organizatia Ormax 1n baza experientei anterioare de promovare a tehnologiilor de mediu
in zonele rurale din nordul Moldovei. El a fost realizat in parteneriat cu alte doud organizatii
din Moldova Renasterea Ruralda si Alianta dintre generatii. Acest proiect viza atenuarea
schimbarilor climatice si a fost sprijinit de catre GEF (Fondul Global de Mediu - PNUD),
SIDA (Agentia Suedeza pentru Dezvoltare si Cooperare Internationald), CWS (Church World
Service) si WECF (Femeile din Europa pentru viitor comun).

Contextul

Apa si clima, decembrie 2015 45



Eourdinatian
% Eau-blen rumm.. au-Alpes

in Moldova, in ultimele decenii, datorita tranzitiei de la o economie planificata la economia
de piatd, s-au agravat strident problemele sociale, care cauzeaza probleme grave de mediu. In
mod specific, cresterea presiunii asupra resurselor de apa si degradarea calitdtii solului.
Utilizarea necorespunzdtoare a resurselor locale, epuizarea sau degradarea solului sunt un
obstacol serios 1n calea dezvoltarii durabile. Mai ales ca Moldova nu dispune de resurse
energetice proprii; aceastd tara nu este in masura sa acopere din resurse locale decit o foarte
micd parte din energia consumatd. Cu toate acestea, accesul la energie este vital pentru tara,
deoarece 70% din consumul actual de energie este destinat pentru uz casnic, deci pentru a
asigura populatiei conditii decente de viata (incalzire, lumind). Energia din surse regenerabile
este putin cunoscuta si total subestimatd. Tehnologiile ecologice (panouri solare, cuptoare,
uscatoare solare, eoliene, toalete uscate si bio filtre) nu sunt utilizate din cauza lipsei de
informare si de promovare la nivel local, regional si national.

Obiectivul

Centrul Ecologic de Inovare Sociald din Moldova si-a stabilit ca obiectiv promovarea
tehnologiilor de ecologice ca mijloc de adaptate si de dezvoltare a zonelor rurale din Moldova
si ca solutii pentru schimbadrile climatice. Mai precis, Centrul promoveaza, proiecteaza si
instaleaza tehnologii ecologice accesibile pentru populatie in vederea reducerii saraciei si
dependentei energetice. Utilizarea surselor de energie regenerabila permite atit protectia apei
potabile cit si Tmbundtdtirea conditiilor de viata. Prin dezvoltarea de solutii durabile, cu
resurse tehnice si umane locale, acest Centru este exemplu-pilot pentru un nou model de
dezvoltare rurald in Moldova.

Continutul

Constructia Centrului Ecologic de Inovare Sociald din Moldova a necesitat 18 luni de munca.
El este constituit dintr-un atelier de lucru pentru a construi tehnologii de mediu. Centrul ofera,
de asemenea, consultantd si asistentd tehnicd in productia de panouri, cuptoare si uscatoare
solare, eoliene, toalete uscate si biofiltre (phytopurificare) pentru tratarea apelor uzate. 80 de
panouri solare, 12 panouri fotovoltaice, 1 eoliand; 10 compostoare, 2 biofiltre, 2 toalete
ecologice, 1 statie de biogaz au fost deja construite in cadrul acestui proiect. Tehnologiile
ecologice imbunatatesc conditiile de viatd si permit reducerea saraciei si a amprentei asupra
mediului. De exemplu, intre 70 si 105 tone de CO2 / an sunt evitatate datoritd panourilor
solare construite.

S etk e et 5 it e A

August 2013 August 2015
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Consolidarea capacitatilor

Centrul Ecologic de Inovare Sociald din Moldova oranizeaza ateliere de lucru, vizite de studiu
pentru populatie si pentru partenerii locali si din alte tari din Europa de Est. 12 seminare au
fost organizate pe durata proiectului, cu un total de peste 140 de participanti.

P—A—." %
,_ —

s
b/

Atelier de lucru Vizita de studiu in domeniul biogazului

Resurse oA

Activitatea Centrului se bazeza pe instrumente de informare si de | - == 0
educatie pentru promovarea tehnologiilor ecologice: e ot

un site web,

un buletin informativ distribuit in 5000 de exemplare,

o brosura tehnica de 100 de pagini, imprimata in 1000 de exemplare,
articole 1n presa, la radiou si la televiziun sunt difuzate la nivel
national.

Situl : http://ecotehnologia.info

U G e praCTICH peniry o sres eCotehnoigiler mnovttars

2.8.Societatea Cooperativa de Electricitate dell' Alto But

Actorul de teren : SECAB
Tara : Italia / Regiunea Friuli Venezia Giulia T R e

Contact : Directia societatii SECAB Y S g

Durata ;: Din 1911

Despre proiect

Societatea Cooperativa de Electricitate dell'Alto Scop (SECAB) a fost fondatd pe 25 iunie
1911 de catre Antonio Barbacetto si este prima cooperativa a regiunii Friulli din nordul Italiei,
care produce, distribuie si vinde energie hidroelectricd oraselor invecinate: Cercivento,
Ligosullo, Paluzza, Ravascletto, Sutrio, Treppo, Carnico.
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Contextul

Istoria acestei companii este legatd de istoria unei comunitati care, la inceputul industriei
hidroelectrice, se organizeaza pentru a aduce lumina si progresul in satele din Valea de Sus.
Aceasta comunitate, si mai precis doi barbati (Malignani si Pecotti) au identificat rapid
energia hidroelectrici ca un factor cheie pentru dezvoltarea regiunii. in 1910, Antonio
Barbacetto subliniaza necesitatea de a crea o companie dedicatd furnizarii cu energie electrica
pentru utilizarile casnice si de productie (fabrici etc.). In cadrul unei conferinte privind
iluminatul electric public, care a avut loc 2 aprilie 1911, el subliniaza necesitatea de a elimina
acest proiect de interesele private si speculatiile financiare in favoarea unei abordari bazate pe
participarea publicului si a cetatenilor. El a insistat asupra credrii unei cooperative pentru a fi
evitatd exploatarea resurselor locale de citre actorii externi. In 1913, prima instalasie la
Fontanone a fost deschisd pentru a asigura consumul privat de energie in timpul noptii si
pentru industria in curs de dezvoltare pe acest teritoriu. Cooperativa se dezvoltd apoi de-a
lungul secolului XX, si trece de la 12 membri fondatori la mai mult de 2600 de membri astazi.
Ea produce anual 49 de milioane de kWh si furnizeazd energie la aproximativ 5500 de
utilizatori (familii si activitdti de producere), pe o suprafatd de 170 km2 cu ajutorul la 5
instalatii. Aceastd productie acoperd in totalitate cererea anuald de energie electrica a
teritoriului, cu un excedent de aproximativ 24 000 MWh.

Continutul

De la crearea sa, cooperativa a aparat energia ca bun comun si dezvoltarea sociald si
economicd a teritoriului sdu prin economisirea resurselor naturale si apdrarea intereselor
intreprinderilor publice si locale. Cooperativa SECAB nu se limiteaza la furnizarea de
servicii, ci are vocatie sociald. La Inceputurile ei, aceasta oferea energie gratuit, sustinea
financiar asociatiile si intruia gratuit tinerii electricieni. Pind 1n prezent, statutul sau
cooperativ oferd tuturor utilizatorilor posibilitatea de a se implica in guvernare intreprinderii.
Clientii pot deveni cu usurintd membri si pot contribui la dezvoltarea strategiilor acestei
cooperative. Aceastd forma de guvernantd permite in special implicarea si responsabilizarea
consumatorilor care au posibilitatea de a deveni "consumatori responsabili".

Cooperativa utilizeaza unitati mici de productie care respectd mediul. La ora actuala este
dezvoltat un plan regional, care cautd sa reduca prelevarile de apa pentru a prezerva aceasta
resursd. Se estimeaza ca instalatiile SECAB sunt un mijloc de a evita arderea echivalentul a
30 000 de tone de petrol si, prin urmare, emisia in atmosfera a 33 000 de tone de CO2. In
acest fel, energia hidroelectrica este de fapt o sursa de energie durabild, care sa nu perturba
ciclul apei. Aceste instalatii sunt prietenoase climei.
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2.9.Gestionarea apelor pluviale — proiectul unei ZAC25 verzi

[
£ { LA Z\Ec VERTE
: P\ Yl PORTK DES ALPES
Actorul de teren : Aglomeratia Lyon, Franta s ke /W%w P

Tara: Franta
Contact : Directia Apa a Marelui Lyon 4
Durata : Din 1995 pina in 2000 W Ve /)

Contextul

"Poarta Alpilor" este unul dintre cele mai importante proiecte ale comunitatii urbane Marele
Lyon - o zond comerciald de 270 ha in partea de est a orasului Lyon. Aceastd zona a fost
adesea inundatd din cauza solului cu permeabilitate redusa (urbanizarea, betonarea) si a
metodelor ineficiente de salubritate. Mai mult decat atat, acest loc are constrangeri puternice
de mediu, deoarece apele subterane sunt utilizate pentru alimentarea orasului Lyon.
Provocarea pentru acest domeniu de activitate a fost de a garanta siguranta activitdtilor
economice Tmpotriva riscului de inundatii (prezenta unui important centru comercial) si
conservarea apei freatice, a mediului si a peisajului.

Continutul

Proiectul a fost lansat in anul 1995 si s-a incheiat in 2005. Condus de catre Marele Lyon, el
cautd sd experimenteze solutii de reducere a riscului de inundatii si de gestionare a apelor
pluviale, in conformitate cu criteriile dezvoltirii durabile. Intreaga zona a fost echipati cu
santuri cu plante (vai) pentru a absorbi apa de ploaie intr-un mod delicat. Prezenta vegetatiei
si a pietrisului in aceste balti permite pre-tratarea apei prin sedimentarea solidelor in
suspensie. Apoi, apa se scurge incet in trei lacuri succesive. Acestea sunt impermeabilizate
pentru a stoca apa de ploaie si pentru a permite decantarea ei. Acest lucru ajutd la
imbunatatirea calitatii apei colectate. Apa este apoi directionata catre suprafetele de infiltrare,
un bazin cu capacitatea de infiltrare de 800 de litri pe secundd. Acesta a fost pozitionat in
functie de capacitatea de absorbtie a solului. Filtrarea prin sol permite o purificare finald a
apei, inainte de Intoarcerea ei in pinza freaticd. Managemenul apelor pluviale este complet
integrat in modul de gestionare a site-ul si functia primara a instalatiilor de colectare si tratare
a apei nu se simte. Legaturile dintre instalatii si constructia lor n "cascadd" sunt invizibile
pentru neinitiati.

OGRAIE OGRAIE
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Aceste facilitati permit retinerea apei in caz de ploi puternice. Ele creeazd un ecosistemului
umed care scade temperatura prin evaporare naturald a apei in mediul urban. Ele ofera, de
asemenea, o zond de refugiu pentru fauna sadlbatica. Mai mult decat atat, ele se integreaza
foarte bine 1n peisaj si favorizeaza practicarea sportului si mixitatea sociala.

Aspectul inovator al acestui proiect vine in principal, din luarea in considerare timpurie in
proiect a managementului apelor pluviale. In timp ce tehnicile utilizate (baltile, santurile de
drenaj, lacurile si iazurile de infiltrare) sunt comune, combinatia lor si integrarea lor in
peisajul urban sunt factorul inovator.

Tehnica de vai sau balti este extrem de eficientd pentru pre-tratatare: hidrocarburile sunt
oprite in iarba si nu au acces la lac (nici o contaminare nu a fost constatatd in ultimii 10 ani).

Acest spatiu este acum in mare parte investit in alte scopuri: trafic pietonal si parcari auto
(care au fost o problema la inceput). Aceastd problema pare a fi rezolvatd astdzi, dupa
acoperirea solului cu podele din lemn.

Obiectivul

Pentru amenajarea teritoriului, Marele Lyon a preferat sd concentreze actiunile sale asupra
urmatoarelor obiective:

- Reducerea costurilor de gestionare a pajistilor de cosit, doar 1-2 ori pe an

- Promovarea biodiversitdtii prin instalarea unor garduri vii rustice unde fauna salbatica se
poate adaposti

- Respecarea in mod constant a plantatiilor si a peisajelor existente

Acest proiect este interesant, din cauza mai multor aspecte:

- Crearea unor zone vegetale care permit prezenta faunei si a florei si asigurd continuitatea
ecologica

- Evaporarea naturald a apei si prezenta plantelor pentru a racori aerul din zona 1n opozitie cu
etansarea solului care tinde s favorizeze fenomenul urban de insule de céldura

- Restaurarea peisajului, care a permis ca aceastd zona comercialda sa fie un loc deschis
publicului pentru activitati recreative.

- Tratarea apei prin diferitele tehnici si infiltrarea locald a apei de ploaie in apele subterane
- Scaderea riscului de inundatii

Acest aranjament este un bun exemplu de proiect de urbanizare care integreaza problema apei
de la bun inceput. El promoveaza prezenta vegetatiei si a apei intr-un peisaj urban, reduce
riscurile schimbarilor climatice (inundatii, valuri de caldura) si promoveaza buna functionare
a micului ciclu local al apei care este esential pentru clima.

OGRAIE
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Concluzia generala

Astdzi, existd un consensus cu privire la incélzirea globala si urgenta de a actiona rapid pentru a
schimba stilul de viata si modul de gestionare a resurselor naturale. IPCC, Protocolul de la Kyoto, etc.
si alte institutii si acorduri contribuie la constientizarea colectiva a urgentei climatice. Cu toate acestea,
suntem departe de un acord international cu caracter obligatoriu, care ar angaja vointa si
responsabilitatea Statelor. In plus, eficienta deciziilor si actiunilor viitoare pentru a salva clima nu
poate fi conceputa fara integrarea problemelor legate de resursele de apa. Noi constatim ca efectele
schimbarilor climatice se traduc adeseori cu fenomene 1n legatura cu apa (cresterea nivelului marii,
inundatii, secete ...). In plus, apa este in centrul procesului de restaurare a climei. Prin urmare, absenta
continud a acestei resurse in acordurile si negocierile din cadrul Natiunilor Unite aduce prejudicii
actiunii climatice. Apa ar trebui tratatd, de asemenea, in toate politicile sectoriale (agricultura,
industrie, urbanism).

In fiecare dintre aceste sectoare exista alternative pentru a restabili si a conserva ciclurile apei (la nivel
local si global). Pentru agricultura, mentiondim imbunatatirea tehnicilor de irigare si favorizarea
culturilor locale, reducerea necesitétilor, limitarea aportul de materii prime chimice pentru a prezerva
calitatea apei, rotatia culturilor si prezenta gardurilor verzi si promovarea infiltrarii naturale a apei.
Agricultura este cu sigurantd in prima linie de actiune pentru a proteja resursele noastre de apa.
Securitatea alimentara si protectia mediului nu sunt opuse! Alte sisteme inovatoare de a cultiva exista
si sunt posibile. Celélalt domeniu strategic de actiune pentru apa si clima este energia. Este necesar de
pe acum sa ne orientam spre energii mai durabile si mai respectuoase de ciclul apei (energia eoliand,
solard, biogaz, hidro...) si sd renuntim la centralele nucleare si exploatarea gazelor de sist. In cele din
urmad, trebuie sd inventam orasele de miine care reintegreaza natura si apa pentru a elimina fenomenele
legate de insula de caldurd. Pentru a permite apei sd se infiltreze, avem de asemenea nevoie si se
stopeze etansarea solului si drenarea sistematica a apei in sistemul de canalizare. Prezenta vegetatiei
este esentiald si fezabila: pereti verzi, parcuri cu iazuri si puncte de apa, gradini colective, santuri verzi
de-a lungul drumurilor, plantarea copacilor...

Aceste solutii nu reprezinta provocdri tehnologice. Ele si-au dovedit eficacitatea si sunt deja puse in
aplicare in mod eficient in intreaga lume de citre actori locali activi si optimisti! Nu mai este nevoie
de a cauta acum solutii, trebuie doar sa le aplicam!

Intr-un mod mai general, trebuie sa regandim relatia noastra cu natura si sé restabilim zonele naturale
care protejeaza ciclul apei prin reimpadurirea si conservarea padurilor. Ecosistemele si biodiversitatea
sunt esentiale pentru bunastarea noastra, trebuie sa recunoastem aceastd interdependenta!

In cele din urma, noi, tinerii sustinem limpede si clar: apa este un bun comun! Bunul nostru comun!
Distribuirea resurselor si pastrarea lor este problema tuturor! Prin urmare, ele intra in sfera publica si
ar trebui sa fie gestionate democratic, solidar, transparent si participativ. Noi toti avem dreptul la apa si
canalizare, dar ci si obligatii vis-a-vis de milioanele de oameni privati de acest drept, de generatiile
viitoare si de toate speciile de plante si animale, pentru care APA este vitala.

Noi toti la nivel individual putem fi agenti ai schimbarii: in calitate de consumatori, prin refuzul
comercializdrii excesive a apei, prin promovarea unei agriculturi ecologice locale si schimbarea
alimentatiei noastre. Ca cetateni, noi putem cere reprezentantilor nostri sa se implice in problema apei,
ca viitori oameni de afaceri noi vom putea sd implementa sisteme de recuperare a apei de ploaie pentru
procesul de fabricare, iar ca urbanisti vom oferi o infrastructurd inovatoare care integreaza
managementul resurselor de apd. In calitate de reprezentanti ai populatiei, noi vom favoriza
managementului si participarea cetdtenilor, iar la nivel international vom promova crearea unei
institutii internationale pentru gestionarea si protectia apei ...

Prin actiunile noastre, noi avem sansa de a fi generatia care va salva apa si va atenua schimbarile
climei. Sa trecem deci la actiune!
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